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 Van de Redactie
Door Dick van Rietschoten

‘Wat is je favoriete boom?’ vroeg ik vorige maand aan het 
slot van een interview met Huub Verkade, groenbeheerder 
van het stadsdeel Segbroek. Zijn antwoord verraste mij. Ik 
had verwacht dat zo’n stoer natuurmens met een robuuste 
paardenkastanje of bruine beuk op de proppen zou komen, 
maar zijn eerste reactie was: de magnolia, een kleurige en 
fleurige exoot die ooit vanuit Zuidoost-Azië of Midden- en 
Zuid-Amerika in ons land is geïntroduceerd. 
Als Vogelwijkbewoner kreeg ik wel eens de vraag wat mijn 
favoriete vogel is. Dan noemde ik altijd de zeearend, de im-
posante roofvogel die met zijn machtige vleugels met een 
spanwijdte van gemiddeld 2,25 meter ook wel een ‘vliegende 
deur’ wordt genoemd. Hier te lande kun je ze vooral vinden 
in de Biesbosch en de Oostvaardersplassen. In onze wijk 
heeft de zeearend geen laan gekregen, maar vlakbij (in Duin-
dorp) ligt de zeer bescheiden Zeearendstraat, die helaas 
geen recht doet aan de omvang van de vogel in kwestie.
Sinds kort heb ik overigens een andere favoriete vogel, ook 
van exotisch kaliber, net als de magnolia van onze groen-
beheerder. Een recente rondreis door Suriname maakte me 
op slag verliefd op de rode ibis, die je daar in waterrijke ge-
bieden in groten getale kunt aantreffen. Zoek ‘m maar op 
via internet. Vooral de aanblik van tientallen helle oranjerode 
ibissen die als een feestelijke slinger de blauwe lucht door
klieven is een betoverende ervaring.
Genoeg nu over de gevederde vrienden, want er is goed 
nieuws uit onze redactionele gelederen te melden. Met blijd-
schap geven wij kennis van de versterking van onze redactie 
met maar liefst twee nieuwe leden: Karen de Kruijf en Willem 
Minderhout. Geen vreemde vogels, want ze kennen de wijk 
al vele jaren. In dit nummer manifesteren beiden zich, hoe-
wel Karen eigenlijk al in het vorig nummer heeft gedebuteerd 
en Willem een jaar of twintig geleden al eens een bijdrage 
leverde. Karen was werkzaam bij de Algemene Rekenkamer 
en ging onlangs met vervroegd pensioen. Ook Willem heeft 
net de status van pensionado bereikt. Hij was docent be-
stuurskunde aan de Haagse Hogeschool en heeft ook erva-
ring als Haags gemeenteraadslid en lid van de Provinciale 
Staten van Zuid-Holland. We voelen ons geluksvogels met 
deze aanwinsten!

PS: De omslagfoto van deze editie is gemaakt door wijkbewoon-
ster Marijke Lok        

mailto:webmaster@vogelwijkonline.nl
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Beste wijkbewoners, ik waarschuw u alvast 
een beetje, want dit wordt een stichtelijk 
stukje tekst. Het gaat namelijk over verbin­
ding en zorg voor elkaar in onze wijk. Ander­
half jaar geleden hebben we tijdens een alge­
mene ledenvergadering aangegeven wat we 
als bestuur van de wijkvereniging belangrijk 
vinden. In onze visie gaat het vooral om ver­
binding, bevordering van het leefklimaat en 
het inspelen op toekomstige ontwikkelingen.
Ook belangenbehartiging werd daarbij ge­
noemd. Sinds die vergadering heeft dat begrip 
echter een bijzondere wending genomen met 
de discussie in de wijk over het gemeentelijk 
opvangplan voor het vroegere ziekenhuis aan 
de Sportlaan. Onder de wijkbewoners dreigde 
hierdoor een stevige polarisatie te ontstaan, 
maar door een nieuwe politieke realiteit is 
dat enkele maanden geleden (voorlopig?) af- 
gewend. 

Het gematigde midden
Vanuit het bestuur hebben we de polarisatie 
met smart in ons hart zien ontstaan. We stre­
ven belangenbehartiging na van alle leden/
bewoners, maar niet alle bewoners hebben ge­
lijke opvattingen over wat er in de wijk moet 
gebeuren. Dat vraagt van een wijkbestuur dus 
nuance in standpunten en communicatie. 
Dat proces zit vol dilemma’s en keuzes. Het 
bestuur doet dat naar eer en geweten, maar 
iedereen ter wille zijn is per definitie niet mo­
gelijk. Bovendien is het veel comfortabeler 
ergens heel erg voor of heel erg tegen te zijn 
dan de boodschapper te zijn van het gema­
tigde midden.

Noodsituaties
Het komende jaar gaan weer terug naar de 
uitgangspunten in onze visie: verbinding, 

zorg en cohesie in de wijk. Onze wijk wordt 
ervaren als een hechte, rustige en gemoede­
lijke gemeenschap. Mensen wonen hier graag 
en hebben er een goede band mee. Dat zijn 
belangrijke aspecten voor een fijne woonom­
geving. Verbinding en zorg voor elkaar zijn 
overigens ook een harde noodzaak. Het is in 
deze tijd niet de vraag óf er ooit een noodsitu­
atie ontstaat, maar meer wannéér dat gebeurt.
Het ministerie van Justitie en Veiligheid rolt 
een grootschalig project uit waarin de ge­
meentelijke aanpak in dergelijke noodsitua­
ties een belangrijke rol krijgt. 
Op 18 september vond in de 800 jaar oude 
Abdijkerk in Loosduinen een bijeenkomst 
voor bewonersorganisaties plaats over het on­
derwerp Zorg en weerbaarheid in de wijken. Dat 
is een gemakkelijke term om uit te spreken, 
maar iets moeilijker om te realiseren. Want 
als de stroom uitvalt, is er geen Hoplr, geen 
buurtapp, geen internet en geen verwarming. 
Hulpdiensten zullen iets anders aan hun 
hoofd hebben. Dan val je terug op de basis: 
eerst je eigen huis, dan je buren, je straat, je 
buurt, je wijk, je gemeente. Die opschaling 
gaat niet vanzelf. In onze drukke wereld is het 
niet meer zo vanzelfsprekend om elkaar te 
helpen en op elkaar te letten. 

Straatfeesten
Het bestuur gaat gezien deze nieuwe realiteit 
in ieder geval proberen om de maatschappe­
lijke verbinding in de wijk te waarborgen en te 
versterken. Onderlinge verbinding om ervoor 
te zorgen dat mensen elkaar kennen en zien. 
Dus niet alleen digitaal contact maar ook echt 
elkaar ontmoeten, bijvoorbeeld bij evenemen­
ten in de wijk. 
Het afgelopen jaar hebben we een paar initi­
atieven genomen om met die verbinding een 

                De wijk in Vogelvlucht
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begin te maken. Op initiatief van het bestuur 
zijn de laancoördinatoren bij elkaar geweest 
en uitgenodigd om straatfeesten te organi­
seren. Er is een financiële bijdrage vanuit 
de wijkvereniging en de gemeente mogelijk 
en we hebben onder meer een fijne muziek­
installatie beschikbaar die je kunt lenen. De 
afgelopen maanden zijn er gelukkig volop 
straatfeesten gehouden en velen hebben daar­
van genoten. In deze wijkbladeditie vind je er 
ook de weerslag van. 

Sint Maarten, Sinterklaas, kerst
Daarnaast proberen we de komende tijd di­
verse andere activiteiten in de wijk te organi­
seren. Denk bijvoorbeeld aan Sint Maarten op 
woensdag 11 november, maar we denken ook 
aan een Sinterklaasfeest en een Kerstboom­
borrel. Allemaal op het centrale pleintje bij 
Bakker Driesen, een locatie die zich prima 
leent voor wijkactiviteiten. Houd hiervoor de 
buurt-appgroepen in de gaten en ook de web­
site www.vogelwijkdenhaag.nl
Andere ideeën zijn ook nog steeds welkom! 
Stuur ze naar ons door via het mailadres 
sociaal@vogelwijkdenhaag.nl
Wil je iets organiseren of heb je een idee, 
meld je!

Wijk-Hubs
Met de gemeente wordt ook gekeken naar 
noodstructuren oftewel zogeheten Wijk-Hubs 
die ervoor moeten zorgen dat bewoners in 
geval van nood ergens naartoe kunnen (in 
de buurt) om informatie te krijgen. Hoe dat 
gaat werken weten we nog niet precies. Maar 
omdat onze wijkvereniging geen eigen ge­
bouw heeft, moet daar nog wel iets op gevon­
den worden. 
Ook met de ondernemers in de omgeving is 
contact gelegd. Zo maken bijvoorbeeld de su­
permarkten plannen voor wat er moet gebeu­
ren als bijvoorbeeld de stroom uitvalt. 
Om dit alles goed in gang te zetten is er een 
initiatief ontstaan in samenwerking met de 

bewonersorganisaties van de Bomen- en Bloe­
menbuurt en de ondernemersvereniging van 
de Fahrenheitstraat/Thomsonlaan. Verder 
zal de Haagse Hogeschool een onderzoek 
doen naar de vraag: hoe maken we onze wij­
ken weerbaar in geval van een noodsituatie? 
De komende tijd krijgt u hierover nadere 
informatie. 
Uiteraard doet het bestuur dit alles niet alleen, 
dus wilt u meedenken over de weerbaarheid 
in onze wijk, meld u dan aan bij mij:
voorzitter@vogelwijkdenhaag.nl

Ledenvergadering 
Tot slot: Ik hoop velen van u te zien bij de alge­
mene ledenvergadering van de wijkvereniging 
op dinsdag 10 november vanaf 20.00 uur in het 
clubgebouw van Quick. In dit blad treft u hier­
over ook een los inlegvel aan. Op deze avond 
zullen de laatste ontwikkelingen die onze wijk 
betreffen aan de orde komen. Tot dan!

Nieuw woningbouwplan 
Sportlaan
Het in juli aangetreden College van B en W, 
met wethouders van Hart voor Den Haag, 
VVD, CDA en Denk, presenteert begin vol-
gend jaar een nieuw ontwikkelingsplan voor 
het voormalige ziekenhuisterrein aan de 
Sportlaan. Dat kondigde wethouder Kavish 
Partiman (volkshuisvesting en ruimtelijke 
ordening) op 15 oktober aan in dagblad AD 
Den Haag. ,,Het wordt wel een ingewikkelde 
puzzel’’, zegt hij, want met het nieuwe plan 
moeten de gemaakte voorbereidingskos-
ten van circa 10 miljoen euro voor het af-
geschoten Opvangproject Sportlaan worden 
terugverdiend. Dit betekent onder meer dat 
er minder sociale huurwoningen worden 
gepland. Als alles meezit, kan er vanaf 2030 
worden gebouwd. Tot die tijd zal het complex 
echter zeker niet leeg blijven staan, aldus de 
wethouder. 

http://www.vogelwijkdenhaag.nl
mailto:sociaal@vogelwijkdenhaag.nl
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Hij is een man die veel energie uitstraalt en 
zijn liefde voor het vak niet onder stoelen of 
banken steekt. Liefst zou hij elke dag buiten 
zijn, maar dat lukt in zijn huidige positie niet. 
,,Segbroek is een flink gebied, met veel open­
baar groen, waar voortdurend werk aan de win­
kel is’’, zegt groenbeheerder Huub Verkade, 
,,dus ik zit vaak binnen om dingen te regelen 
of overleg te voeren met andere betrokkenen. 
Maar gelukkig is er mijn rechterhand Marieke 
van Rossen, een uitstekende specialist op het 
gebied van groenbeplanting. Zij is wél gere­
geld buiten op straat en fungeert daar als mijn 
ogen en oren. Gemiddeld één keer per maand 
stappen we samen op de fiets en gaan we bij­
voorbeeld een rondje door de Vogelwijk of de 
Vruchtenbuurt rijden, langs kwetsbare, zieke 
of juist mooi bloeiende bomen of heesters. Kij­
ken hoe het ermee staat, beoordelen of ze aan 
een snoeibeurt toe zijn, enzovoorts.’’

Jaarlijkse controle
Bij zo’n vluchtig inspectierondje blijft het ove­
rigens niet, want in heel Den Haag worden alle 
ruim 125.000 straatbomen jaarlijks aan een 
officiële controle onderworpen. De gemeente 
Den Haag heeft daarvoor een eigen ‘inspectie­
dienst’. Huub: ,,Elke boom wordt dan door des­

kundigen bekeken en krijgt een aantekening 
in zijn individuele ‘bomenpaspoort’. Is er wat 
loos met een boom, dan wordt dat gerappor­
teerd aan de groenbeheerders. Zo krijg ik dan 
bijvoorbeeld te horen dat bepaalde bomen in 
mijn gebied in zodanige slechte staat zijn dat 
ze beter kunnen worden gekapt.’’
,,Bij straatbomen is het dan doorgaans een 
kwestie van radicaal kappen, maar als zo’n 
boom in een natuurlijke omgeving staat, ben 
ik daar geen voorstander van. Liefst kies ik er 
dan voor bij zo’n boom de kroon te verwijderen 
en vijf à zes meter van de stam te laten staan. 
Dan houdt die boom nog een nuttige functie 
voor allerlei insecten. Goed voor de biodiversi­
teit! Als je er na een jaartje nog eens naar gaat 
kijken, sta je er versteld van hoeveel leven er 
in die oude stam zit. Niet normaal! Hartstikke 
leuk toch?’’

Bomenstudie
Huub, een geboren en getogen Hagenaar uit 
de wijk Nieuw-Waldeck, vader van een dochter 
en twee zoons, heeft een bijzondere belangstel­
ling voor bomen. Hij praat er ook graag over, 
dus bij hem is ‘bomen’ ook een werkwoord. 
,,Na de basisschool ging ik naar de tuinbouw­
school in Rijswijk. Daar haalde ik op m’n zes­

Huub Verkade, groenbeheerder Segbroek

‘Na droogte hebben veel bomen een
wonderlijk herstellend vermogen’ 

Door Dick van Rietschoten

Huub Verkade (40) is de groenbeheerder van het stadsdeel Segbroek. Hij 
is verantwoordelijk voor het wel en wee van alle bomen en struiken in de 

publieke ruimte van de Vogelwijk, Bomenbuurt, Bloemenbuurt, Heesterbuurt 
en Vruchtenbuurt en in de wijk Regentes-Valkenbos. Ook het Westduinpark, het 

duingebied dat grotendeels aan de Vogelwijk grenst, valt onder Segbroek, maar in de 
dagelijkse praktijk heeft Huubs voorganger is Jan Eisse Pentinga hier de regie. Op 

een regenachtige septemberdag maken we nader kennis met Huub.
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tiende mijn diploma, waarna ik als hovenier 
aan de slag ging bij de gemeente Den Haag, in 
het Zuiderpark en het Laakkwartier. Eerder al 
was ik tijdens een stage bij de gemeente enorm 
gefascineerd geraakt door het leven van de 
bomen, zozeer zelfs dat ik een paar jaar later 
een speciale bomenstudie ben gaan doen op 
een gerenommeerde hogeschool in Velp. Ik 
heb daar het certificaat European Tree Techni-
cian behaald.’’

Jonge boompjes
De groenbeheerder toont zich bijna schuldbe­
wust als we hem vertellen dat er langs de rand 
van de Bosjes van Poot tussen de Nachtegaal­
laan en Nieboerweg al lange tijd een paar jonge 
eikjes staan te verpieteren. ,,Jammer, dat wist 
ik niet. Kennelijk hebben de bomencontroleurs 
daar geen hoge prioriteit aan toegekend, of ze 
hoopten dat er nog leven in zat, want als een 
boom dood lijkt, is dat vaak niet het geval. Een 
paar jaar geleden waren op die locatie ook al 
een paar jonge boompjes die niet aansloegen. 

Ik denk dat de bodem moet worden verbeterd 
en dat er een andere boomsoort in moet.’’
,,Het is wel goed dat je dit vertelt, want het is 
uiteraard onmogelijk om elke vierkante meter 
groen in dit stadsdeel voortdurend nauwgezet 
in de gaten te houden. Eerder dit jaar kreeg ik 
een berichtje van Vogelwijkbewoner Willem 
Peijnenburg van de Fuutlaan. Hij had een 
aantal vragen en opmerkingen over het groen 
in zijn buurt en nodigde mij uit om eens ter 
plekke te komen kijken. Dat heb ik toen samen 
met hem gedaan.’’

Droogte 
Dat ondanks geregelde controles van het open­
baar groen toch bepaalde noodzakelijk geachte 
maatregelen uitblijven, heeft ook te maken 
met de gemeentelijke financiën, legt Huub uit. 
,,We hebben natuurlijk maar een relatief be­
perkt budget’’, zegt hij, ,,en we kunnen dus niet 
alles doen wat we graag zouden willen. Neem 
bijvoorbeeld de gigantische droogte van de af­
gelopen zomermaanden. Duizenden bomen 
gingen als het ware in de spaarstand om te 
overleven en lieten daardoor hun blad vallen. 

Huub met zijn rechterhand Marieke onder de 
Oostenrijkse den in het plantsoen op het Fazantplein, 

die onlangs op de gemeentelijke lijst van Monumentale 
Bomen is geplaatst

Eens in de drie jaar worden alle straatbomen gesnoeid, 
zoals het afgelopen voorjaar onder meer gebeurde 

op de Nachtegaallaan
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Het leek hier en daar in juli al herfst te wor­
den! Dan hoor je mensen zeggen ‘de gemeente 
moet met sproeiwagens al die dorstige bomen 
extra water geven’, maar weet je hoeveel dat 
allemaal kost? Dat is op een gegeven moment 
niet meer te betalen!”
,,Bovendien werd het water deze zomer steeds 
schaarser. Het grondwater stond laag, dus er 
mocht al minder uit sloten, kanalen en meren 
worden gehaald. En het peil van de grote ri­
vieren – voor het Haagse kraanwater van be­
lang omdat dat oorspronkelijk uit een zijtak 
van de Maas in Brabant komt – was helemáál 
om te huilen. Gelukkig hebben de meeste 
bomen en heesters een wonderlijk goed her­
stellend vermogen. Kijk eens wat er gebeurde 
na de enorme regenbuien van eind augustus 
en begin september! Je zag overal weer een 
zweem van fris groen ontstaan. En niet alleen 
in de bomen, maar ook in geelbruin verkleurde 
grasvelden.’’
,,Voor de volledigheid wil ik nog wel de kant­
tekening maken dat groenbeheer niet louter 
een budgettaire kwestie is. Je hebt immers 
te maken met een levend systeem, dat sterk 
wordt beïnvloed door weersomstandigheden 
en groeiseizoenen. Je weet nooit vooraf hoe een 
seizoen zal verlopen, dus ‘sturen op basis van 
budget’ is maar beperkt mogelijk.’’

Monumentale bomen 
Onlangs zijn twee bomen uit de Vogelwijk toe­
gevoegd aan de gemeentelijke lijst van Monu­
mentale Haagse Bomen: de grote Oostenrijkse 
den in het plantsoen op het Fazantplein en 
de twaalfstammige eik in de Bosjes van Poot 
ter hoogte van de Nachtegaallaan, waarvan 
de ‘moederstam’ ruim 200 jaar oud is. Huub 
heeft daarin geen zeggenschap gehad, zegt hij. 
,,Het is een speciale commissie die daarover 
gaat. Maar ik vind het wel mooi dat Den Haag 
z’n monumentale bomen koestert. Inclusief de 
exemplaren die op particulier terrein staan telt 
die lijst nu al zo’n 1300 bomen.’’
Heeft hijzelf een favoriete boom? Het ant­

woord klinkt al een seconde na de vraag: ,,Jaze­
ker, de magnolia, in alle soorten! De bloeiwijze 
vind ik schitterend. In Den Haag zie je ‘m niet 
zo veel als straatboom, maar er staan een paar 
mooie witte op het Thomsonplein. Altijd als ze 
in bloei staan, in april en mei, ga ik er even kij­
ken. Eigenlijk heb ik nog een andere favoriet, 
maar die is zeer zeldzaam: de varenbeuk. Heel 
bijzonder. Ik weet er eentje te staan, maar niet 
in Segbroek. Daarvoor moet je naar Marlot in 
het stadsdeel Haagse Hout.’’

Via internet is veel informatie over de Haagse straatbo-
men te vinden. Na de zoekopdracht ‘Haagse Bomen-
kaart’ verschijnt een plattegrond van de stad waarop 
met stippen alle straatbomen staan weergegeven. Elke 
boom kun je aanklikken, waarna gegevens verschijnen 
over soort, leeftijd etc. Bomen met een oranje of paarse 
stip zijn monumentaal.

Opmerkingen of vragen over het openbaar groen kun-
nen worden doorgegeven via het hoofdstuk ‘Meldingen 
Openbare Ruimte’ op de gemeentelijke website 
www.denhaag.nl

Voor dringende zaken en zeer specifieke vragen kan 
groenbeheerder Huub Verkade worden bereikt via het 
mailadres segbroek@denhaag.nl

Op de Kiplaan bij de kruising met de Kwikstaartlaan 
werden afgelopen zomer enkele oude boomstronken 

verwijderd en nieuwe bomen geplant  

http://www.denhaag.nl
mailto:segbroek@denhaag.nl
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w w w . m a r e u i t v a a r t b e g e l e i d i n g . n l

Dag en nacht bereikbaar:

070 - 21 44 369

Een persoonlijk afscheid met rust en zorg 
samen vormgeven.

Liza Brinkmann-Geerling

AANKOOP VERKOOP TAXATIES
Treublaan 9 | 2555 HB Den Haag

T 070 - 325 6666 | E info@klapmakelaardij.nl
www.klapmakelaardij.nl

   

Interessant en zinvol vrijwilligerswerk!

Gilde SamenSpraak zoekt enthousiaste vrijwilligers 
die een uur per week willen praten met een 
nieuwkomer die onze taal beter wil leren spreken. 
Hiervoor is geen speciale opleiding of ervaring 
vereist. Vakanties zijn goed in te passen.

Als u zich aanmeldt, zoeken wij een taalmaatje dat 
bij u past en bij u in de buurt woont.

Belangstelling?
Kijk voor meer informatie op
gildedenhaag.nl/samenspraak.pbp
U vindt daar een aanmeldingsformulier.

U kunt ook bellen naar het bureau van Gilde 
Den Haag op ma t/m vr van 10.00 - 13.00 uur.

Gilde Den Haag 
Riviervismarkt 2 • 2513 AM Den Haag
070 356 12 81 • info@gildedenhaag.nl 

www.gildedenhaag.nl
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Als dit nummer van het wijkblad bij u in de 
bus is gegleden, is de Permanente Winter­
opvang (PWO) voor dak- en thuislozen in het 
voormalige kinderziekenhuis aan de Sportlaan 
weer volop in bedrijf. Het is het zesde jaar dat 
de gemeente in samenwerking met het Leger 
des Heils deze opvangplek realiseert. 
Den Haag kent volgens het ‘Straatconsulaat’ 
ruim zevenduizend dak- en thuislozen, onder 
wie zo’n duizend minderjarigen. Een gedeelte 
hiervan slaapt ergens op straat. De PWO biedt 
niet alleen een plaats om warmte te vinden en 
tot rust te komen, maar tracht ook de gebrui­
kers van deze faciliteit de helpende hand te bie­
den om hun leven weer op orde te krijgen. 

Evaluatie
De GGD heeft het functioneren van de PWO 
geëvalueerd. Hieruit blijkt dat van de 169 per­
sonen die de afgelopen jaren van de faciliteit 
gebruik hebben gemaakt er 70 zijn doorge­
stroomd naar een of andere begeleide woon­
vorm, 24 een eigen onderdak hebben gevon­

den en vijf zijn opgenomen op een plek waar 
passende zorg kan worden verstrekt. Slechts 
een viertal bewoners maakte gedurende de ge­
hele winterperiode gebruik van de opvang. Er 
zijn tachtig opvangplekken en de gemiddelde 
bezettingsgraad is 74 personen. Ruim drie­
kwart van de gebruikers is man en de populatie 
bestaat over het algemeen uit veertigers. Aan 
26 personen is de afgelopen jaren de toegang 
tot de faciliteit ontzegd wegens eerder vertoond 
‘onveilig gedrag’. 

Vrijwilligers
In de omgeving van de PWO was aanvankelijk 
sprake van enige overlast, met name in en rond 
de halte van bus 24 en bij de winkels in de Fah­
renheitstraat. Deze plekken worden tegenwoor­
dig scherp en met succes in de gaten gehouden 
door de ‘Haagse Hosts’. Een aantal Vogelwijk­
bewoners is als vrijwilliger actief in de PWO, 
onder meer om de bewoners aan tweedehands 
kleding te helpen en ze heen en terug te bren­
gen naar een vorm van dagbesteding.

Winteropvang daklozen 
op Sportlaan weer begonnen

Door Willem Minderhout
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Was er eerder dit jaar bij de presentatie op 
31 maart nog sprake van een  hoogwaardige 
herinrichting, in het herziene plan is het be­
treffende stuk van de Sportlaan afgewaar­
deerd tot een zogeheten gebiedsontsluitings­
weg met een maximale snelheid van 30 km/u. 
Bij de presentatie van 14 september gaven de 
gemeentelijke vertegenwoordigers aan dat het 
potje voor verkeersveiligheidsprojecten leeg 
is, maar dat er nog wel geld beschikbaar is uit 
het onderhoudsbudget.

Houtskoolschets
In oktober 2023 presenteerde de verkeerscom­
missie van de wijkvereniging tijdens een alge­
mene ledenvergadering een ‘houtskoolschets’ 
om aandacht te vragen voor de verkeers(on)
veiligheid en de verkeersdrukte op dit deel 
van de Sportlaan. Hierin werd voorgesteld om 
het sluipverkeer zo veel mogelijk te weren, de 
snelheid te verlagen en fietsvoorzieningen aan 
te leggen. Ook werd voorgesteld om buslijn 
24 in de richting Kijkduin tot aan de Fahren­
heitstraat over de Segbroeklaan te leiden en de 
toegankelijkheid van de Vogelwijk te verbete­
ren door vanaf de Segbroeklaan bij de kruising 
met de Fahrenheitstraat rechtsafslaand verkeer 
richting Sportlaan mogelijk te maken. Deze 
voorstellen van de verkeerscommissie werden 
door de  ledenvergadering met enthousiasme 
ontvangen en zijn daarna aangeboden aan de 

gemeente, die er ook positief op reageerde. 
Helaas is inmiddels van deze  oorspronkelijke 
voorstellen weinig overeind gebleven.

Fietsstroken
In het nieuwe voorstel blijft bus 24 in beide 
richtingen over de gehele Sportlaan rijden. 
Wel wordt de halte bij het voormalige zieken­
huis richting centrum verplaatst naar een plek 
na de kruising met de Fahrenheitstraat. Ver­
der zullen de gestoken parkeervakken tussen 
de Fahrenheitstraat en het Mezenplein van­
wege de verkeersveiligheid worden vervangen 
door zogeheten langsparkeervakken.
De wegverharding blijft asfalt met een rij­
strook van 3.50 m in het midden en aan beide 
zijden fietsstroken in rood asfalt van 1,70 
meter breed. Er komen in totaal 14 drempels 
in de vorm van brede verkeersplateaus, die 
overigens beperkt in hoogte zullen zijn in ver­
band met het busverkeer.

Middeneilanden
Om veiliger te kunnen oversteken en om de 
snelheid te remmen komen er zogeheten mid­
deneilanden in de weg bij de kruisingen met de 
Patrijslaan en bij de Fahrenheitstraat. Bij deze 
kruisingen staan in het plan geen zebra’s aan­
gegeven. De verkeerscommissie pleit ervoor 
om deze wél aan te leggen ter vergroting van 

Versoberd plan herinrichting
van oudste deel Sportlaan 

Door Fred van der Burg, Verkeerscommissie Vogelwijk

Het gemeentelijk plan voor de herinrichting van het oudste gedeelte van de 
Sportlaan (tussen Houtrustweg en Kwartellaan) heeft om financiële redenen een 
aantal versoberingen ondergaan. Een veertigtal wijkbewoners kreeg tijdens een 

informatiebijeenkomst op 14 september in het vroegere Haga-ziekenhuiscomplex 
te horen en te zien wat er nog van de oorspronkelijke bedoelingen over is. De 

verkeerscommissie van de wijkvereniging is teleurgesteld.
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de veiligheid van leerlingen van de nabije basis­
scholen, mensen die te voet naar de winkels in 
de Fahrenheitstraat gaan en bezoekers van de 
kinderspeeltuin in het plantsoen bij de Fahren­
heitstraat. Het kleine stukje Fahrenheitstraat 
tussen de Sportlaan en de Segbroeklaan wordt 
overigens ook ingericht als 30km/u-gebied.
De kruising Sportlaan-Nieboerweg blijft in 
elk geval wel 50km/u. De verkeerscommissie 
vindt het merkwaardig dat dit niet strookt met 
het 30km/u- regime verderop op de Sportlaan. 
Overigens is er nog geen definitieve tekening 
van dit kruispunt met daarin de nieuwe spo­
renligging voor de vernieuwde trams van lijn 
12 die in aantocht zijn.
Op de informatiebijeenkomst konden aanwe­
zigen hun eventuele opmerkingen en sugges­
ties op briefjes noteren. De gemeente is op dit 
moment bezig om deze opmerkingen te be­
zien en eventueel in het voorlopig ontwerp te 
verwerken.

Planning
Het streven van de gemeente is om dit voor­

lopig ontwerp nog dit jaar na behandeling in 
de gemeenteraad voor inspraak vrij te geven. 
Voorafgaand aan de behandeling in de raad is 
er een mogelijkheid om in te spreken. Bewo­
ners en andere belanghebbenden kunnen ook 
een schriftelijke zienswijze indienen. Nadat de 
inspraakreacties verwerkt zijn, zal de gemeen­
teraad in het voorjaar van 2027 een definitief 
besluit over de herinrichting van de Sportlaan 
nemen. Na een periode van verdere uitwerking 
en het kiezen van een aannemer om het werk 
uit te voeren zullen  naar verwachting in het 
najaar van 2027 de werkzaamheden beginnen. 
Het is de bedoeling dat de uitvoering ongeveer 
een jaar duurt. Dit zal in verschillende fasen 
plaatsvinden, zodat niet gedurende de hele pe­
riode de gehele Sportlaan opgebroken zal zijn.
De verkeerscommissie zal op de algemene le­
denvergadering van 10 november aanstaande 
een toelichting geven op de laatste stand van 
zaken en vragen trachten te beantwoorden. 
Daarnaast hoopt de commissie dat met deze 
beperkte maatregelen het eerste deel van de 
Sportlaan toch rustiger en veiliger zal worden.

Aan beide kanten worden fietsstroken aangebracht, de parkeerplaatsen links op de foto worden vervangen door 
parkeerplekken parallel aan het trottoir en de bushalte richting centrum bij het vroegere ziekenhuis wordt enkele 

tientallen meters verderop geplaatst, voorbij de kruising met de Fahrenheitstraat. 
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In mei dit jaar werd een rit op de mountain­
bike Maurijn bijna fataal. Een lelijke val leidde 
tot een gebroken nek en beschadigde zenuwen. 
De schrik zat er goed in, geeft hij toe. ,,Maar ik 
doe het nu wel weer,” zegt hij ijzerenheinig. Die 
houding kenmerkt hem in hoge mate. Gewoon 
aanpakken en doorgaan. 
Maurijn woont met zijn vrouw Riwka del 
Canho sinds 1993 in de Vogelwijk. Ze heb­
ben vier kinderen, die inmiddels allemaal al 
zijn uitgevlogen. Van huis uit zijn Maurijn en 
Riwka geen Hagenaars. Maurijn werd geboren 
in Delft en groeide op in maar liefst zeven ver­
schillende gemeenten. Riwka’s jeugd speelde 
zich af in Boekelo, waar haar vader kinderarts 
was. Datzelfde beroep oefent zij nu ook uit in 
het Maasstad Ziekenhuis in Rotterdam-Zuid. 
Zij is tevens vertrouwensarts bij de gemeente 
Den Haag en ook SCEN-arts (Steun en Consul­
tatie Euthanasie Nederland). 

Van Eendenlaan naar Rietzangerlaan
,,We hebben elkaar tijdens onze studententijd 
in Utrecht ontmoet’’, vertelt Maurijn. ,,Om pre­
cies te zijn in de discobar Woolloomooloo, ook 
wel bekend als de Woo. Voor we naar Den Haag 
kwamen, woonden we in Amsterdam. We ver­
huisden hierheen omdat Riwka een opleidings­
plek in Leiden kreeg en aan de slag kon in het 
oude Juliana Kinderziekenhuis, hier vlakbij. 
Ik kende de Vogelwijk een beetje vanwege een 
oudtante die op de Roodborstlaan woonde.’’

Het stel kocht allereerst een huis aan de Een­
denlaan. Na de geboorte van hun eerste twee 
kinderen Eli en Job verhuisden ze in 2002 naar 
een hoekwoning aan het begin van de Riet­
zangerlaan. Daar werden dochters Shifra en 
Channah geboren. Hoewel alle kinderen het 
ouderlijk huis al hebben verlaten, zijn ze net 
als hun vader en moeder erg aan het huis en 
de buurt gehecht. ,,Verkopen is dus niet aan de 
orde,” zegt Maurijn lachend. Helemaal stil is 
het thuis niet, want naast twee rondrennende 
levenslustige kittens scharrelt ook hun achttien 
jaar oude zwerfhondje Rap in de woonkamer 
rond. Rap was voorheen van Maurijns moeder. 
Na haar overlijden, vijf jaar geleden, kwam hij 
op de Rietzangerlaan wonen.  

Sociaal geograaf
Maurijn studeerde sociale geografie. Daardoor 
was hij naar eigen zeggen bij het Utrechtse stu­
dentencorps nogal een vreemde eend in de bijt. 
Maurijn: ,,De gemoedelijke pijp rokende aard­
rijkskundeleraar zou volgens mijn clubgenoten 
beslist mijn voorland worden. Maar voor de 
klas staan is nooit een optie voor mij geweest. 
Toch wilde ik al van jongs af aan ouderwets 
aardrijkskunde studeren en die discipline trekt 
me nog steeds. Reizen en van alles beleven lig­
gen mij echt.’’
Met drie oud-studiegenoten gaat Maurijn tot 
op de dag van vandaag geregeld op excursie. 
,,We gaan vooral daar kijken waar de boel is 

Maurijn van Witsen, geograaf in hart en nieren

‘Zeker weten: Nederland 
is het mooiste land ter wereld‘

Door Karen de Kruijf

Maurijn van Witsen (65) is een veelzijdig en sportief Vogelwijkbewoner die niet 
van stilzitten houdt. ‘Bewegen moet’, is zijn credo. Hockey, hardlopen, racefietsen, 

mountainbiken, hij heeft het allemaal gedaan of doet het nog steeds. Daarnaast speelt 
hij al jaren een belangrijke rol bij Rijkswaterstaat. De meeste snelwegen, bruggen 
en tunnels hebben voor hem geen geheimen. In zijn knusse familiehuis aan de 

Rietzangerlaan vertelt hij honderduit over zijn leven, werk en hobby’s.
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ingestort of op instorten staat.” Italië is daarbij 
een favoriet land van bestemming. ,,We ston­
den in 2012 met onze neus vooraan bij het ge­
kapseisde cruiseschip Costa Concordia voor de 
kust van het Italiaanse eiland Isola del Giglio 
en in 2018 bij de ingestorte Ponte Morandi in 
Genua als gevolg van achterstallig onderhoud. 
Ook de restanten van de Tweede Wereldoorlog 
en de Oostbloklanden zijn bij ons favoriet.’’
Grinnikend: ,,Ik maak tijdens die trips vaak een 
filmpje, dat ik op YouTube plaats. De kijkcijfers 
zijn meestal nul komma nul, maar ik vind het 
gewoon leuk om alles vast te leggen als bewijs 
dat ik erbij was.”  

,,Ik heb daar van 2007 tot 2020 gewerkt en 
voelde me er als een vis in het water. Er ge­
beurde iedere dag wel wat in deze dichtbevolkte 
provincie, waar de wegen en vaarwegen de 
bloedvaten van de regio zijn. Denk bijvoorbeeld 
aan een verzoek van Maarten van der Weijden 
die een rondje in de Rotterdamse haven wilde 
zwemmen – wat wij niet zo’n goed idee vonden  
tot aan lekkende olietankers met grote gevolgen 
voor flora en fauna. De ‘hands-on mentaliteit’ 
bij dat dienstonderdeel beviel mij heel goed. Ik 
draaide in die tijd piketdiensten en daar was het 
gewoon aanpakken geblazen, besluiten nemen 
en problemen oplossen. Ik ervoer ook veel vrij­
heid om dat te doen.”
 
Merwedebrug
Later specialiseerde Maurijn zich tot adviseur 
en woordvoerder ‘tunnels en bruggen’, wat al 
snel leidde tot landelijke bekendheid op het 
NOS-Journaal. ,,In juli dit jaar ging de ver­
ouderde Merwedebrug in de A27 dicht voor 
vrachtwagens en touringcars, in afwachting van 
de komst van een nieuwe brug, maar tien jaar 
geleden hadden we daar ook al problemen. Tij­
dens een van mijn piketdiensten in 2016 moest 
de brug acuut gesloten worden voor zwaar ver­
keer omdat er haarscheurtjes waren ontdekt. 
Dat besluit was toen heel verrassend, gaf enorm 
veel gedoe en was groot nieuws. Ik vond het wel 
erg leuk daar direct bij betrokken te zijn.’’
,,Nu kijkt bijna niemand er meer van op als 
Rijkswaterstaat een brug of tunnel moet slui­
ten. Al die nieuwsberichten over achterstallig 
onderhoud bij bruggen zijn voor mij eigenlijk 
geen nieuws. We weten al tientallen jaren dat 
dit eraan zit te komen. Maar gelijk hebben en 
gelijk krijgen is op dit beleidsdossier echt iets 
heel anders. Het sluiten van een brug is voor 
burgers en bedrijven zeker erg, maar de prak­
tijk leert ook dat het verkeer wel weer z’n weg 
vindt.”
 
Op naar het pensioen
Inmiddels werkt Maurijn als adviseur bij de ‘be­
leidskern’ van het ministerie van Infrastructuur 

Maurijn met zijn partner Riwka en hondje Rap 

Rijkswaterstaat
Maurijn begon zijn werkzame leven bij de toen­
malige PTT (later KPN), zij het niet als sociaal 
geograaf. ,,De PTT zocht mensen met verstand 
van computers en dat had ik me in Utrecht via 
statistisch onderzoek eigen gemaakt. Ik heb er 
met plezier gewerkt, maar na de zoveelste reor­
ganisatie had ik het wel gezien.’’
Na een tussenstop bij de Luchtvaartinspectie 
stapte Maurijn in 2002 over naar Rijkswater­
staat, onderdeel van wat toen nog het ministe­
rie van Verkeer en Waterstaat heette. Hij ging 
aan de slag bij de toenmalige Dienst Weg- en 
Waterbouwkunde, waar ,,de oude technische 
garde” nog de dienst uitmaakte. ,,Dat bleek 
niets voor mij. Daarom verkaste ik na een paar 
jaar naar het onderdeel van Rijkswaterstaat dat 
verantwoordelijk is voor het onderhoud, beheer 
en aanleg van snelwegen en hoofdvaarwegen in 
Zuid-Holland.’’
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en Waterstaat. ,,De meeste beleidsambtenaren 
weten echt niets van de operationele praktijk 
van Rijkwaterstaat. Mijn geografische kennis 
komt hier ook weer erg van pas. Laatst moest 
de Hardenbergerbrug in de A28 bij Nijkerk 
worden afgesloten. Niemand in Den Haag weet 
waar die brug ligt, behalve ik dan,” vertelt hij 
lachend.
Voor de 65-jarige Maurijn is het pensioen in 
aantocht. Hij kijkt met plezier op zijn werkende 
leven terug. ,,Tja, ik ben geen topmanager ge­
worden, maar is dat erg? Ik ben veel te weten 
gekomen, heb met mijn neus vooraan gestaan, 
heb veel ruimte gekregen en heb zaken de juiste 
kant op weten te duwen. Ook heb ik aan al mijn 
banen goede vrienden overgehouden. Vergeet 
trouwens niet dat Riwka en ik naast ons werk 
een druk gezinsleven hadden. Dat had vaak 
voorrang. Ik vind dat we dat goed gedaan heb­
ben met z’n tweetjes.” Een wijze les wil Maurijn 
ook nog wel kwijt: ,,Het kan geen kwaad af en 
toe met de benen op tafel alles wat te relativeren 
en niet altijd alles zo serieus te nemen.”
 
Het rail away-gevoel
Een poosje heeft hij met de gedachte ge­
speeld de laatste twee jaar van zijn werkende 
leven trambestuurder te worden, maar zijn 
recente mountainbike-ongeluk gooide roet in 
het eten. Zijn fascinatie voor de tram is al op 
jonge leeftijd ontstaan. Met zijn vader Maurits, 
nu emeritus-hoogleraar spoorwegbouwkunde 
en openbaar vervoer, ging hij vaak op pad om 

trambedrijven in het buitenland te bezoeken. 
,,Een stad zonder tram is geen stad,” vindt Mau­
rijn, die ondanks zijn vaders hoge leeftijd van 
99 jaar nog af en toe met hem op ‘tramreis’ 
gaat. ,,Het rijden op rails heeft voor mij iets ma­
gisch, dat rail away-gevoel vind ik heerlijk. Maar 
met een ondergrondse metro heb ik helemaal 
niets, ik moet wel wat zien onderweg.” Niet raar 
dus dat Maurijn ook vrijwilliger is bij het Haags 
Openbaar Vervoer Museum, waar vooral trams 
te bewonderen zijn.   

Sportieve hobby’s
Hoewel alles vanwege zijn recente kwetsuur 
de laatste tijd wat op een laag pitje stond, praat 
Maurijn enthousiast over zijn sportieve hobby’s. 
Zo is hij lid van het Heren Veteranenelftal van 
Craeyenhout. ,,Dat team is ooit ontstaan uit de 
vaders van onze hockeyende kinderen. Ons elf­
tal kan wel wat nieuwe aanwas gebruiken, want 
het team raakt aardig op leeftijd. Onze keeper is 
al 80 jaar. Ik zou het erg jammer vinden als het 
ophoudt te bestaan.” Daarnaast heeft Maurijn 
zelf een populaire racefietsclub en mountain­
bikeclub opgericht. 
Aan z’n hobby’s kan inmiddels ook de wandel­
sport worden toegevoegd. ,,Dat was namelijk 
het enige wat ik na het ongeluk van de artsen 
nog mocht doen. Ik ben begonnen met het be­
wandelen van het Marskramerpad, dat hier voor 
de deur begint en eindigt in Bad Bentheim, over 
de grens bij Oldenzaal. Prachtig! Het duurt wel 
lang, maar je ziet Nederland van een geheel an­
dere zijde. Ook mijn geografenhart klopt daar­
door weer sneller. En mijn overtuiging is nu dat 
Nederland het mooiste land ter wereld is.”
Omdat Maurijn wandelen in z’n eentje een bee
tje saai vindt, heeft hij onlangs de wandelclub 
De Trekvogels opgericht. Het is de bedoeling 
eens in de maand ergens in Nederland een kilo­
meter of 15 à 20 te wandelen. ,,Dus voor hockey, 
fietsen én wandelen kunnen geïnteresseerden 
zich bij mij melden!”
 
Contactgegevens Maurijn:
m.vwitsen@wxs.nl / 06-53268821Met vader Maurits in Duitsland op tramjacht 
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Eendenlaan
In de Eendenlaan (plus een deel van de Zwa­
nenlaan en het IJsvogelplein) werd volgens 
Jacco Visser, een van de organisatoren, op 28 
augustus ,,een oude traditie in ere hersteld’’ 
mede dankzij nieuwe bewoners met school­
gaande kinderen die de omgeving nieuw 
leven hadden ingeblazen. De straat werd af­
gesloten, het luchtkussen in stelling gebracht 
en de BBQ ging branden. ,,In perfecte sfeer’’ 
ontstond er een feest waar alle culinaire bij­
dragen werden gedeeld en genuttigd. Jacco: 
,,De kinderen zijn terug in de Eendenlaan, en 
een traditie ook.’’

Papegaailaan en omstreken
Op zaterdag 19 september vierden bewoners 
van de Papegaailaan en de aangrenzende Par­
kietlaan en Kanarielaan het 100-jarig bestaan 

Zomerse laanfeesten: hét recept
voor een inniger buurtgevoel  

Er is geen betere manier om kennis te maken met nieuwe buurtgenoten of bestaande 
contacten in je omgeving te verstevigen dan het organiseren van een laanfeest. En het is 
helemáál mooi als de wijkvereniging daar ook nog een zakje subsidiegeld voor aanbiedt. 

Op verschillende plekken in de wijk is zo’n beproefd recept dit jaar al met succes 
toegepast. Tijdens de meestal mooie nazomerweken vonden er ook nog dergelijke 

sociale evenementen plaats in de Eendenlaan, de Papegaailaan en omstreken, een deel 
van de Laan van Poot, de Kauwlaan en omgeving en de Tuinfluiterlaan. 

van hun straten met een extra feestelijke edi­
tie van het jaarlijkse straatfeest. De organisa­
toren Brigitta, Jasper, Hans en Milo hadden 
er een omvangrijk spektakel van gemaakt. De 
festiviteiten begonnen al in de weken ervoor. 
Tijdens een workshop jeu de boules, gevolgd 
door een competitie in deze discipline gingen 
buren sportief de strijd met elkaar aan. Ook 
was er een architectuurwandeling door de 
buurt onder deskundige leiding (zie elders in 
dit blad) waardoor velen hun omgeving met 
andere ogen gingen bezien. 
Op de feestdag zelf veranderde de Kanarielaan 
in één groot feestterrein. Kinderen leefden 
zich uit op luchtkussen en tijdens de pubquiz 
en aan de blackjacktafel werd fanatiek gestre­
den. Ondertussen genoten de feestgangers 
onder meer van een Italiaans buffet en barbe­
cuevlees. Tot in de late uurtjes werd er gebor­
reld, gelachen en vooral veel bijgepraat. 

Eendenlaan
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Laan van Poot
Op 20 september kwamen de bewoners van 
het deel van de Laan van Poot tussen Kwar­
tel- en Pauwenlaan voor een laanfeest bijeen. 
Ook hier was de vorige editie alweer aardig 
wat jaren geleden. Een goede manier dus om 
kennis te maken met nieuwe buren die er in­
tussen waren neergestreken tussen de oudge­
dienden die er al tientallen jaren wonen, som­
migen zelfs al meer dan een halve eeuw, aldus 
de organisatoren Danielle Luijkx, Barbara van 
Kessel, en Lieke Kempen. Jong en oud 
vermaakten zich opperbest. Terwijl de 
kinderen opgingen in de oud- Hollandse 

spellen, waagden ook de volwassenen zich 
aan de XXL-sjoelbak, de spiraal, het tafelten­
nissen of het penaltyschieten. Op de achter­
grond klonk muziek uit vervlogen tijden, wat 
zorgde voor een heerlijke sfeer. Ook hier had 
ieder wat meegenomen om op de barbecue 
te leggen. Het organisatietrio en de overige 
feestgangers keken terug op een geslaagd 
evenement. ,,Wat was het gezellig om zo ont­
spannen met je buren kennis te maken, bij 
te praten en samen te eten en te drinken. Dit 

was voor herhaling 
vatbaar!’’ 

Papegaailaan e.o.

Laan van Poot
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Producent van ramen, kozijnen en deuren

VOGELWIJK 

DEAL 

2026

KORTINGSODE: VOGELWIJK26 
voor 5% korting

Vraag Danny om een   
gratis offerte!

Vervang uw ramen en
ontvang €111/m² subsidie

met HR+++ glas!

+31 6 27 52 92 54
www.perfectkozijnen.nl

Houten, kunststof en

aluminium ramen

Voordeuren

Schuifpuien

Balkondeuren

Binnendeuren
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Kauwlaan en omstreken
Bewoners van de Kauwlaan en woningen uit 
naburige lanen kwamen op zaterdag 12 sep­
tember bijeen voor een Fête Française. Van de 
subsidie die ervoor ontvangen was hadden 
de organisatoren een springkussen, een jeu-
de-boules baan, Franse baguettes  en Franse 
vlaggetjes, tafelkleden en verdere aankleding 
gehuurd of gekocht. Er werden crêpes Suzet­
tes gebakken, Franse chansons schalden uit 
de muziekboxen en een groot krijtbord ver­
meldde wat de plat du jour was.
Alle deelnemende bewoners hadden hun best 
gedaan bij de bereiding van lekkere happen 
of de aanlevering van heerlijke wijn. De enige 
domper op de fête-vreugde, was de dreigende 
grijze lucht, waar later op de avond zelfs regen 
uit kwam vallen. Gelukkig stond er een party­

Kauwlaan e.o.

tent – aanvankelijk bedoeld als bistrot - waar­
onder gescholen kon worden, zodat het toch 
nog lang gezellig bleef.

Tuinfluiterlaan
Het burenfeest in de Tuinfluiterlaan was op 
26 september de hekkensluiter van het sei­
zoen. Bewoner Martijn van Sebille: ,,In prin­
cipe is dit een jaarlijks terugkerende happe­
ning. Er was voor iedereen wat leuks te doen, 
waaronder een strandwandeling, een clinic 
surfen of bloemschikken en een openlucht­
bioscoop. ‘s Avonds genoten we met z’n allen 
van een Italiaans straatdiner met onder meer 
versgebakken pizza’s en daarna was er nog 
een spannende pubquiz.’’

Tuinfluiterlaan
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Marcel Teunissen schreef diverse boeken 
over de Haagse architectuur en stedenbouw. 
Samen met architect Rob Fels, die aan de 
Kraaienlaan woont, stelde hij een boekwerk 
samen over de gebroeders Koos en Henk Fels 
die in de eerste helft van de vorige eeuw actief 
waren als architect. Koos Fels, de opa van Rob, 
heeft ruim 130 woningen in de Vogelwijk ont­

worpen, onder meer aan de Pauwenlaan en 
de vooroorlogse kant van de Buizerdvijver, al­
lemaal in de stijl van de Nieuwe Haagse School. 

Mezenpleintje
Het begin- en eindpunt van de wandeling was 
op het pleintje aan de Mezenlaan, bij bakker 
Driessen. Dit ‘Mezenpleintje’, ruim honderd 

Wandelen langs modernisten,
traditionelen en eigenbouwers

Door Willem Minderhout

Op initiatief van Anneleen en Milo van het ‘Straatfeestcomité Papegaailaan en 
omstreken’ was op zondag 6 september een architectuurwandeling georganiseerd 

onder leiding van de Haagse architectuurhistoricus Marcel Teunissen. De 
belangstelling was zo groot dat er die dag zelfs twee keer gewandeld werd. Na de 

ochtendexcursie volgde nog een middageditie.
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jaar geleden ontworpen door architect Duijn­
stee, was ooit een levendig winkelplein, het 
hart van de Vogelwijk. Via de Mezenlaan lie­
pen we in de richting van de Houtrustlaan 
waar in 1918 de ‘Coöperatieve Woningbouw­
vereniging Tuinstadwijk Houtrust’ begonnen 
was met de ontwikkeling van wat nu de Vo­
gelwijk is.
Onderweg wees Marcel ons op een villa op 
de hoek Mezenlaan-Nachtegaallaan van de 
modernistische architect Buijs, die onder 
meer ook het beroemde gebouw van De Vol­
harding op de Grote Markt en de Rudolf Stei­
nerkliniek heeft ontworpen. Niet alle huizen 
in dit deel van de wijk zijn door al dan niet 
gerenommeerde architecten ontworpen. Des­
tijds verrezen veel woningen van de hand van 
zogeheten ‘eigenbouwers’: aannemers zonder 
‘architectendiploma’ die zelf ook wel een huis 
dachten te kunnen ontwerpen.   

Frank Lloyd Wright
Vanaf de geschakelde woningen rond het 
Nachtegaalplein en de Leeuweriklaan liepen 
we ‘met de tijd mee’ richting Kwartellaan. 
Marcel vertelde dat de gemeente gaandeweg 
steeds meer eisen ging stellen op het gebied 
van ruimtelijke ordening. De kleinschalige en 
wat rommelige sfeer van de eerste fase van 
de bouw (ten noorden van de Nieboerweg) 
maakte dan ook plaats voor een meer geregu­
leerde en ruimere opzet. 
Het leuke van een wandeling met buurtbewo­
ners is dat je ook woonervaringen uit de eerste 
hand te horen krijgt. Zo weet ik nu dat je in 
de experimentele betonnen villaatjes van ar­
chitect Greve in het blok Laan van Poot-Rood­
borstlaan-Mezenlaan voorzichtig moet zijn 
met boren of spijkeren in de muur omdat je 
vanwege het korrelige karakter van de wanden 
de kans loopt een gapend gat te creëren.  
Ook liet Marcel de invloed zien die de Ame­
rikaanse architect Frank Lloyd Wright heeft 
gehad op vele ontwerpen in de wijk, zoals de 
huizen van architect Baarda tussen het Fa­

zantplein en het Haanplein. Op de plaats van 
het appartementencomplex aan het Fazant­
plein was aanvankelijk een hotel gepland. Er 
bleken echter geen gegadigden te vinden die 
hier een hotel wilden ontwikkelen, dus werd 
het uiteindelijk dit appartementencomplex uit 
1939, van de hand van architect De Haan.

Kropholler 
Het verste punt van de wandeling was de 
Kwartellaan waar we de ‘Anton Pieck-huizen’ 
van Kropholler bekeken. Kropholler moest 
van de gemeente tegenwicht bieden aan de 
moderne architectuur van de Nieuwe Haagse 
School die de Vogelwijk domineert. Een van 
de medewandelaars merkte op dat de huizen 
wel erg donker zijn. ,,Dat weerspiegelt precies 
de architectuuropvatting van Kropholler’’, 
aldus Marcel Teunissen. ,,Hij vond dat een 
huis een plek is waar je geborgenheid vindt, 
afgesloten van de buitenwereld. Heel anders 
dan het streven naar ‘licht, lucht en ruimte’ 
van de modernere architecten.’’

Na twee uur stonden we weer op het ‘Me­
zenpleintje’, een stuk wijzer over de bouw­
geschiedenis van onze wijk. Ook hier geldt de 
wet van Cruijff: ‘Je gaat het pas zien, als je het 
doorhebt.’  

De 'Anton Pieckhuizen' van Kropholler
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Een echte Hagenees
,,Ik ben in de Weimarstraat geboren, in een 
woning boven de winkel van mijn ouders. Dat 
was een mooie winkel in luxe- en huishoude­
lijke artikelen. Ik had een oudere broer en zus 
en groeide op in een warm gezin. Als bijbaan­
tje hielp ik rond de feestdagen in de winkel, 
dat was altijd gezellig.
Ik ontmoette Richard via de kerk en na ons 
huwelijk in 1990 betrokken we een kleine wo­
ning aan de Hilversumsestraat. Zes jaar later 
verhuisden we naar de Goudsbloemlaan, naar 
een sfeervol dubbel bovenhuis. Daar hebben 
we dertig jaar gewoond. De kinderen zijn er 
geboren en opgegroeid en onze Tim woont er 
nu met zijn vriendin. Dat vinden we erg leuk!
We zochten een huis in de Vogelwijk. Ik 
kende de Sacramentskerk. Vroeger ben ik er 
wel eens binnen geweest. Ik volgde de sloop 
van dichtbij en ook de bouw van de nieuwe 
woningen. Tot ons geluk kwam daar begin dit 
jaar onverwachts een woning vrij.” 

Scholen
,,Na de lagere school, de Elout van Soeter­
woudeschool in de Daguerrestraat (nu De 
Elout in de Copernicusstraat), volgde ik de 
havo op het Groen van Prinsterercollege. Ik 
wilde graag met jonge kinderen werken en 
ging daarom naar de KLOS, de Kleuterleid­
ster Opleidingsschool, meestal ‘kleuterkweek’ 
genoemd, aan de Stokroosstraat. Het was een 
praktijkgerichte vierjarige opleiding met vak­
ken als psychologie, logopedie en pedagogiek, 
kunstgeschiedenis en creatieve vakken. Met 
de komst van de basisschool in 1985 was er 

geen apart kleuteronderwijs meer. De peda­
gogische academie en de KLOS werden toen 
samengevoegd tot PABO, wat ik nog steeds 
jammer vind. 
Mijn eerste jaren als juf werkte ik in Leider­
dorp en vanaf 1990 tot halverwege 1999 op 
mijn oude school De Elout. Daarna was ik vijf 
jaar fulltime moeder; nooit spijt van gehad.’’

Heldringschool
,,In 2004 werd ik invaller op de O.G. Hel­
dringschool aan het IJsvogelplein, waar mijn 
twee oudste kinderen inmiddels zaten. Daar 
heb ik tot maart 2025 gewerkt. In die 21 jaar 
had ik heel wat kinderen uit de Vogelwijk en 
ook van buiten de wijk in mijn klassen. Ik 
kom nog geregeld oud-leerlingen tegen en 
word dan begroet met ‘Juf Tony!!!”, want juf 
blijf je je leven lang. De Vogelwijk voelde dus 
direct vertrouwd toen we er kwamen wonen. 
Ik ben altijd bij de jongste leeftijdsgroep ge­
bleven, groep 1 en 2. Het leukst was het om 
met de kinderen een band op te bouwen, hen 
te zien groeien, hen verder te helpen en uit 
elk kind te halen wat er in zit. En om hen een 
veilige plek te bieden: bij mij mochten ze zijn 
wie ze waren.” 

Echtgenoot
,,Mijn man begon na zijn studie in Delft 
samen met vrienden een eigen bedrijf, Syste­
matIC Design, waar hij nu CEO is. Ze ontwer­
pen chips die wereldwijd gebruikt worden, 
onder meer in Tesla’s. Voor zijn werk reist hij 
regelmatig en nu ik niet meer werk, reizen we 
ook meer samen.” 

Tony Visée-Van der Burgh woont met Richard Visée sinds maart van dit jaar aan de 
Sportlaan, in een van de villa’s die zijn gebouwd op de plek waar tot 2019 de Sacramentskerk 

stond. Ze hebben een zoon (Tim, 29) en twee dochters (Jasmijn, 27 en Annabelle, 23).

               Vogelwijk vliegensvlug
   Door Bert  de Vr ies   -    bertdevr ies23@gmai l .com
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Werkdruk in het onderwijs
,,In het onderwijs is veel veranderd, en nog 
steeds; helaas niet altijd ten goede. De leer­
kracht krijgt meer taken en de werkdruk is 
hoog. Ik heb het werk altijd met liefde ge­
daan, maar toen ik de laatste jaren last kreeg 
van artrose ging het me lichamelijk zwaar 
vallen en ben ik vervroegd gestopt. 
Ik had fijne collega’s en met een aantal heb 
ik nog regelmatig contact. En zoals gezegd 
kom ik nog vaak kinderen en ouders tegen. 
Soms zijn de kleuters van toen al volwassen 
en tot mijn verbazing herkennen ze me dan 
nog.’’

(Uit) eten
,,Ik houd erg van lekker eten, ik kook ook 
graag. Op de Goudsbloemlaan organiseer­
den we met de buren jaarlijks ‘Soep op de 
Stoep’. Iedere buur die mee wilde doen 
maakte een pannetje soep of hapjes die we 
op de stoep opaten. Altijd heel gezellig en 
soms tot in de kleine uurtjes. We gaan ook 
graag uit eten. Kiraku (Japans) aan de Tous­
saintkade is een aanrader! Verder drink ik 
graag koffie bij patisserie en lunchroom Ra-
fael’s in de Fahrenheitstraat of bij Charlie’s 
Fika op de Goudsbloemlaan.” 

Hobby’s
,,Ik lees graag, literatuur, thrillers, van alles. 
Ook over Den Haag en over kunst. 
Ik teken graag en aquarelleer. De recente ex­
positie van Loïs Dodd in het Kunstmuseum 
maakte veel indruk. Ook houd ik me bezig 
met het ontwerpen en inbranden van borrel­
planken voor speciale gelegenheden. 
Ik sport bij Club Vit in de Anemoonstraat en 
ik wandel graag door de duinen en op het 
strand, alleen of met vriendinnen.’’ 

De oorlog
,,Ik heb me een tijdje geleden ingezet voor 
de plaatsing van Stolpersteine op de Gouds­
bloemlaan. Dat zijn ‘struikelstenen’ met een 
naamplaatje in het trottoir op plekken waar 
omgekomen Joodse mensen of verzetsstrij­
ders woonden. Ik vind het belangrijk dat ze 
herinnerd worden en het draagt bij aan be­
wustwording. Het is dankbaar werk om te 
doen, maar je moet veel uitzoeken, wat er 
precies gebeurd is en of er nog nabestaanden 
zijn. Dat is op de Goudsbloemlaan deels ge­
lukt, en daar was ik blij mee.” 

Vrijwilligerswerk
,,Ik ben vrijwilliger bij woon- en behandelcen­
trum Saffier en in december bij de ‘Rouwen 
en Vieren-kas’, die in de weken voor Kerst op 
het Spuiplein staat. Bezoekers kunnen daar 
hun verhaal kwijt, een kaarsje branden of een 
lint beschrijven. Er wordt veel gebruik van ge­
maakt. En ik ben van plan om te gaan voorle­
zen in het Juliana Kinderziekenhuis.” 
 
Wat mis je hier? 
,,Ik woon hier nog maar kort, dus dat is moei­
lijk te zeggen. Maar ik wil hier ook een ‘Soep 
op de stoep’ gaan organiseren. En ik vind dat 
er meer Stolpersteine in de Vogelwijk moeten 
komen. Er liggen er alleen twee aan het begin 
van de Pauwenlaan.” 



24      De Vogelwijk 7 - oktober 2026

11 november: Sint Maarten
Zet een kaars voor je raam vanavond…. 
Tussen 18.00 en 19.00 komen op woensdag 
11 november traditiegetrouw kinderen met 
hun lampionnetje langs met een liedje. Als 
er een kaars brandt voor je raam mogen ze 
aanbellen en zorg je als bewoner voor wat 
lekkers. Verzamelpunten vanaf 18.00 uur: bij 
bakker Driessen (Mezenlaan), bij de Kinder-
opvang Sijzenlaan 13 en bij de Nutsschoool 
aan de Laan van Poot. Mét oliebollen!!

Workshops Straatfotografie (met je 
telefoon) vanaf 11 november 11.00 u
Locatie: ergens in of bij de wijk
Ga op pad met je smartphone en ontdek 
hoeveel bijzondere beelden er op straat te 
vinden zijn. Speel met licht, lijnen en com-
positie en leer alledaagse momenten om te 
toveren tot artistieke. Onder begeleiding van 
professioneel kunstenaar Ingrid Vente, ont-

              van de Activiteitencommissie VogelwijkTIPS
wikkel je in vier praktische workshops de kunst 
van het anders kijken.
Heb je eerder Ingrids workshop Fotograferen 
met je smartphone gevolgd? Dan is de workshop 
van 11 november een mooi vervolg. Maar ook 
zonder voorkennis ben je welkom om op ont-
dekking te gaan. In twee uur doe je volop in-
spiratie op, die je meteen kunt toepassen en je 
neemt die nieuwe blik mee op je volgende reis, 
want geen vakantiefoto zal meer hetzelfde zijn.

Kosten
Als je je aanmeldt, krijg je de locatie te horen 
waar wordt verzameld en waar de workshop be-
gint. Groepsgrootte: 6 tot 10 personen.
Kosten: € 25 per persoon per workshop. Schrijf 
je in voor alle vier workshops en betaal je vooraf, 
dan kost het je slechts € 17,50 per workshop. 
De totale prijs voor de workshops is € 70 per 
persoon. Bijzonderheden: de workshops gaan 
altijd door, ook bij regen! Indien nodig wordt 
uitgeweken naar een binnenlocatie.
De eerste aflevering is dus op 11 november van 
11.00 – 13.00 uur. Bij voldoende belangstelling 
wordt de reeks uitgebreid met:
* �Straatportretten (Woensdag 18 november 

11.00-13.00 uur)
* �Natuur in de stad (Woensdag 25 november 

11.00-13.00 uur)
* �Je eigen fotografische signatuur (Woensdag 2 

december 11.00-13.00 uur)
Ga mee op ontdekkingstocht en geef je op via 
een mail naar: activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl

Film bij Flip, 18 november: 
Vertoning Life is a Cabaret 
Woensdag 18 november om 19.30 uur wordt in 
het kader van Film bij Flip aan het IJsvogelplein 
2 de film Life is a Cabaret vertoond.
Deze twee uur durende romantische dramafilm 
uit 1972 is een bewerking van een musical uit 
1966. De film speelt in Berlijn rond 1930, in de 

mailto:activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
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              van de Activiteitencommissie Vogelwijk
tijd dat het Nazisme in opkomst is. De film won 
acht Oscars, o.a. voor de beste hoofdrol (Liza 
Minelli) en de muziek. De Kit Kat Club speelt 
een voorname rol in de film. 
Via activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
kunt u zich voor deze avond aanmelden, graag 
met vermelding van uw 06-nummer. Een kleine 
financiële bijdrage voor het bier/de wijn, ter 
plaatse te voldoen, wordt op prijs gesteld.

Woensdag 9 december 17.00 uur:
Ontsteken kerstlichtjes Mezenlaan met 
optreden Vogelwijk-Kerstkoor
De Vogelwijk krijgt begin december van de ge-
meente weer een grote wijkkerstboom, die op 
het plantsoen van de Mezenlaan wordt neerge-
zet. Op 9 december om 17.00 uur worden de 
lichtjes in de boom feestelijk ontstoken. Het 
Vogelwijk-kerstkoor komt weer zingen en voor 
de bezoekers is er glühwein of limonade aan-
wezig. Daarbij zorgt bakker Driessen weer voor 
wat lekkers!

Koffieochtenden bij Houtrust 
Elke 1e en 3e maandag van de maand drinkt een 
groep Vogelwijkbewoners vanaf 10.30 uur koffie 
met elkaar in de kantine van de tennisvereni-
ging bij Houtrust, aan het begin van de Laan 
van Poot. Schuif gezellig aan en klets even bij. 
Iedereen welkom! Je hoeft je niet aan te melden. 

��
Tijdwaarde

Terwijl ze de branding en de wind
vanuit de duinen horen, laten de broertjes

op de stoep vissen zwemmen
in een groene zee van krijt 

zweven tanks in een regen van cone-bullets
met zwarte vegen in rozerood, laten ze

vouwbootjes vredig varen in een teil
plots door storm en oorlog uiteengescheurd

vermalen tot een dikke soep van papier
op smaak gebracht met zand en zout

- jongens kunnen ook koken - 
zo spelen ze zich door de zomer heen

als de herfstwind om het huis slaat
komen er sissende slangen van klei, rijdt

een bus van stoelen met dekendak
van koud Antarctica naar de hete evenaar

en verder, wel instappen vóór ‘t fluitsignaal
er rolt hebberig Monopolygeld, geklaag

en gelach bij Rummikub en Mens-erger-je-niet
volop geleefd met wat er was

kinderen zo onmerkbaar opgegaan in de tijd
dat ze het gemis niet voelden van voorbij

‘Tijd, het meest waardevolle dat een mens
 kan besteden’ (Theophrastus)

Olga Millenaar

mailto:activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl
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Rat en Klang maken gebruik van de hele loods. 
Theatergezelschap Rabarber, dat weinig ge­
bruik maakte van de ruimte, is verdwenen, en 
ook de Strandbeesten van Theo Jansen en de 
stints van de Buitenschoolse Opvang hebben 
een ander heenkomen gevonden.  
Regisseur David Geysen, die als gastheer 
optrad, vertelde de in groten getale toege­
stroomde belangstellenden, dat de relatie 
tussen het theater en het muziekgezelschap 
meer gaat worden dan alleen het delen van 
de ruimte. ,,We gaan samen muziektheater 
maken!’’, kondigde hij enthousiast aan. 

Edgar Allen Poe
De bezoekers van de Open Dag werden in 
twee rondes door de voormalige Duitse oor­
logsgarage geleid, waar in alle vier de ruimten 
waarover de loods beschikt een indruk van het 
komende seizoen werd gegeven. 
Een krachtige scène uit de voorstelling Mijn 
Architect, uitgevoerd door Beaudil Elzenga, 
Krisjan Schellingerhout, Iwan Walhain en 
Amy van der Weerden, was een indrukwek­
kende binnenkomer. In de volgende ruimte 
verzorgde David Geysen zelf een korte panto­
mime-act. Het was een stukje uit de in de pers 

House of Rat en Ensemble Klang:
open huis in de Bosjes van Poot

Door Willem Minderhout 

Op 6 september gooide theatergezelschap House of Rat de deuren van de Loods 
aan de Laan van Poot 97 open om het publiek een indruk te geven van het komende 
theaterseizoen. Die gelegenheid werd tevens aangegrepen om Ensemble Klang, de 

nieuwe medebewoner te introduceren. Voor zover introductie nog nodig is, want dit 
Haagse ensemble maakt al sinds 2003 indrukwekkende aan hedendaagse muziek 

gewijde programma’s. 
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bejubelde voorstelling ‘Oscar en de reus’ die 
vorig seizoen al in de loods te zien was. Oscar 
is geschreven en wordt gespeeld door David 
Geysen, onder regie van Beaudil Elzenga. Op 
4 november is deze voorstelling nog te zien 
in Theater aan het Spui, een aanrader voor ie­
dereen die dit het vorig seizoen heeft gemist. 
Vervolgens werden de bezoekers verwend 
met een huiveringwekkend goede uitvoering 
van Edgar Allen Poe’s gedicht The Raven door 
de prachtig uitgedoste Beaudil Elzenga en 
Krisjan Schellingerhout. Dit was een voor­
proefje van een muziektheatervoorstelling 
over het dramatische leven van meesterver­
teller en verdoemd dichter Edgar Allan Poe, 
waarin ook zijn beroemde verhalen als De 
Zwarte Kat, Huis Usher en De Raaf zijn ver­
werkt. Deze productie, een samenwerking 
tussen Rat en Klang, komt in mei 2027 op de 
planken, ook in de loods aan de Laan van Poot. 

Klang
De rondgang eindigde met een zeer uitge­
breide kennismaking met Ensemble Klang 
door middel van filmbeelden en live muziek. 
De mensen van Klang waren allemaal erg en­
thousiast over hun nieuwe locatie. ,,Voorheen 
zaten we verspreid over de stad’’, aldus pr-me­
dewerker Niké Mulder. ,,In het Koorenhuis 
aan de Prinsegracht zat ons kantoor, in Moer­
wijk hadden we een opslag en we repeteerden 
weer op andere locaties. Het is zo fijn dat we 
nu alles op één mooie plek hebben. Uiteraard 
gaan we komend jaar ook hier in de loods 
optreden.’’

Club Westwood 
nadert de zestig

Door Karen de Kruijf

Op 26 september vierde de befaamde dis­
cotheek Club Westwood, gevestigd aan het 
begin van de Laan van Poot, zijn 59ste ver­
jaardag. Westwood, dat zich de oudste disco 
van Nederland noemt, begon ooit in 1967 in 
een soort theehuis in Meer en Bos. Na drie 
maanden bleek deze locatie al te klein te zijn. 
Daarom verhuisde de discotheek naar de 
naastgelegen wagenschuur, maar ook die was 
al snel te krap. Daarna volgde het voormalige 
Milvakamp aan de Machiel Vrijenhoeklaan 
bij Kijkduin. Door woningbouwplannen voor 
die locatie moest de discotheek opnieuw ver­
huizen. Sinds 1992 is Westwood gevestigd 
aan Laan van Poot 7 en op deze manier on­
losmakelijk met de Vogelwijk verbonden.  

De oer-Haagse rockband The Clarks trapte 
om 16.30 uur het feest af met een optreden, 
waarbij onder meer nummers van Golden 
Earring werden gespeeld. Vooral het op 
dat moment aanwezige wat oudere publiek 
stond al snel op de dansvloer mee te rocken. 
Misschien is dat ook wel een beetje de suc­
cesformule van deze discotheek. Jong én oud 
voelen zich er welkom! Volgend jaar bestaat 
Westwood zes decennia. Bij de viering daar­
van zal ongetwijfeld groots worden uitgepakt. 
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     Een nieuwe naam, 
                een vertrouwd gezicht

Uw notariskantoor voor 
familierecht, onroerend goed en 

ondernemingsrecht

Mireille N. van Velde

Koninginnegracht 5  |  2514 AA  Den Haag  |  Tel: 070 - 22 11 641  |  info@duchamp.nl  |  www.duchamp.nl

A new name, a familiar face 
Your civil law notary office for family, corporate and real estate law

Foto: Marieke Boon Fotografie

Flower Power
Huidverzorging van Dr. Hauschka

- Anders dan anders
- 100% natuurzuiver

Marja van Vliet
Arabislaan 47

www.flowerpower.info
06 15567604
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Door Astrid Kruisweg

Eerste indruk
Voor velen is Bistro Catch-Up 
aan het Goudenregenplein, op 
de plek waar voorheen een Ita
liaan zat en nog verder terug 
in de tijd een Hongaar, geen 
onbekend adres. Wellicht al-
leen al omdat het terras er bij 
mooi weer zo uitnodigend uit-
ziet. Hoog tijd om er weer eens 
heen te gaan. Het was helaas 
geen terrasweer, maar binnen is 
het een knusse bistro met een 
mooie open keuken. Het ruikt 
er al meteen naar lekker eten. 
We worden met vrolijk enthou-
siasme ontvangen. 

Het eten
Bistro Catch-Up (anno 2017) 
noemt zichzelf een fusion bis-
tro. Dat klopt precies. De kaart 

Dichtbij aan de dis

Aan deze rubriek kunnen alle lezers 
meewerken. 

Nieuwe inzendingen graag mailen 
naar redactie@vogelwijkdenhaag.nl 

Houd het beknopt, maar in elk geval 
eerlijk, dus kritiek mag ook.

Bistro Catch-Up
Goudenregenplein 11 - www.bistrocatchup - insta: bistro_catchup

staat vol Franse klassiekers, 
gecombineerd met Japanse 
invloeden. Denk aan steak tar
tare en zeebaars karaage (op 
z’n Japans gefrituurd). De voor-
gerechten kunnen voor de lief-
hebbers van shared dining goed 
worden gedeeld. Zo kun je in 
plaats van de klassieke combi-
natie van voor-, hoofd- en nage-
recht ook uitgebreid borrelen. 
Het kindermenu sluit aan op 
de rest van de kaart: er is o.a. 
een hamburgertje, spareribs of 
een vega risotto. De vegetariërs 
komen er bij de hoofdgerechten 
wat bekaaid af met een keuze 
tussen risotto of een salade.
De porties zijn goed. De kaart 
biedt veel bijgerechten om de 
hoofdgerechten te complemen-
teren, zoals gewokte groen-
ten en verschillende soorten 
frietjes. Mijn voorgerecht was 
groene asperges met een ge-
pocheerd ei en sesam-sojadres-
sing. Een mooie combinatie 
van zacht, zoet en zout. De ta-
felgenoot begon met escargots, 
ondergedompeld in kruiden-
boter, een vertrouwde klassie-
ker op de kaart, net als de rijk 
belegde hamburger met friet 

die de mee-etende puber graag 
wilde testen (het voldeed ruim 
aan de verwachtingen). Als 
hoofdgerecht aten wij de miso-
zalm met spinazie en de zee-
baars karaage. De baars wordt 
geserveerd met knapperige ro-
maine sla, aangemaakt met een 
sojadressing, een verrassend 
lekkere combinatie. Het toetje 
was een aardbeien romanoff 
die we met zijn drieën hebben 
gedeeld.

De rekening
De voorgerechten zijn rond 
de 17 euro, hamburgers rond 
22 euro en de hoofdgerechten 
rond 28 euro. Niet heel goed-
koop, maar ook niet overdreven 
duur. Ze serveren lekkere wij-
nen, ook per glas, en de cock-
tails zijn het proberen waard. 

Al met al
Bistro Catch-Up biedt con-
stante kwaliteit en met mooi 
weer is het goed toeven op 
het terras. Sinds een paar jaar 
hebben eigenaresse Marieke en 
haar team een tweede vestiging 
in de stad: Bistro Catch-Up Cen-
trum aan de Lange Houtstraat.

mailto:redactie@vogelwijkdenhaag.nl


30      De Vogelwijk 7 - oktober 2026

Ook dit jaar bleek weer hoe leuk het is om 
zo’n sportief evenement midden in onze wijk 
te hebben. Rond de start was het meteen ge­
zellig druk: van jonge kinderen die nauwelijks 
konden wachten om te beginnen tot ervaren 
lopers die zich rustig voorbereidden op de 3 
of 5 kilometer. Dat de Vogelwijkloop er is voor 
deelnemers ‘van 1 tot 90 jaar’ bleek ook dit 
keer geen loze kreet. Jong en oud stond aan 
de start en liep mee op zijn of haar eigen ni­
veau. Bakker Driessen droeg als sponsor even­
eens zijn steentje bij en zorgde met krenten­
bollen voor de nodige energie. Bij de start van 
de diverse onderdelen op de atletiekbaan van 
Sportpark Laan van Poot waren dit jaar naast 
de banners van Haag Atletiek ook gloednieuwe 
banner-exemplaren te zien van onze wijkver­
eniging, die medeorganisator was. 

Kinderloop
Traditiegetrouw mochten de jongste deelne­
mers het spits afbijten tijdens de Kinderloop 
voor de jeugd tot en met 6 jaar. Onder luid ap­
plaus van ouders, grootouders, familieleden en 
andere wijkbewoners zetten de deelnemertjes 
koers richting de finish, die 1 kilometer ver­
derop lag, de één zo snel mogelijk, de ander 
wat voorzichtiger of nog hand in hand met een 
vader of moeder. Voor de allerjongsten was de 
afstand wat korter, maar de trots bij de finish 
was er niet minder om. Zeker niet toen daar de 
welverdiende medaille wachtte.
Vervolgens was het de beurt aan de deelnemers 

van de 3 en 5 kilometer. Bij de laatstgenoemde 
afstand ging het er ook om welke lopers van 
welke Vogelwijklaan de snelste tijd zouden 
neerzetten. Het parcours voerde langs de 
Kramsvogellaan, de Laan van Poot en de Pau­
wenlaan en langs de rand van het duingebied 
achter de atletiekbaan langs. Voor sommigen 
stond een snelle tijd voorop, voor anderen ging 
het vooral om het plezier. De ‘laanprijs’ ging dit 
jaar niet meer naar de Kruisbeklaan, die al drie­
maal achtereen had gewonnen, maar naar de 
lopers van de Spotvogellaan, die de wisselbe­
ker ontvingen uit handen van Yvonne van der 
Meer, voorzitter van de wijkvereniging. Ook 
Mariëtte van Leeuwen, wethouder van Jeugd, 
Onderwijs en stadsdeel Segbroek, reikte een 
aantal prijzen uit. 

Uitslagen
Alle uitslagen van de Vogelwijkloop zijn te 
vinden via: https://uitslagen.nl/2026090508225

Team Spotvogellaan 
verovert wisselbeker bij Lanenloop

Door Mischa Vos

Op de zonovergoten zaterdag 5 september vond er weer een editie plaats van de 
door Haag Atletiek en wijkvereniging De Vogelwijk georganiseerde Vogelwijkloop. 

Een onderdeel hiervan was zoals gebruikelijk de Vogelwijk-Lanenloop, waarbij 
hardloopteams uit verschillende lanen het over een afstand van vijf kilometer tegen 

elkaar opnamen. Het team Spotvogellaan streek dit jaar met de eer.

Rennen langs nieuwe Vogelwijk-banners

https://uitslagen.nl/2026090508225
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Nieuw huisconcertseizoen
pianiste Else Krijgsman
Else Krijgsman, voormalig concertpianiste 
en pianodocent, is vorige maand begonnen 
aan een nieuw seizoen huiskamerconcerten 
in haar woning aan de Laan van Poot 298. 
In mei dit jaar vierde ze haar 95ste verjaardag 
(met een feestelijk concert voor een veertig­
tal toehoorders), maar dat was voor haar nog 
geen aanleiding haar muzikale loopbaan te 
beëindigen.
In principe verzorgt ze elke tweede en laat­
ste zondag van de maand om 11.30 uur voor 
haar publiek uit de Vogelwijk en omstreken 
een uur pianomuziek. Daarnaast zijn er de 
traditionele Schubertiades op tweede kerstdag 
en nieuwjaarsdag en natuurlijk haar speciale 
verjaardagsconcert op 16 mei. Op de website 
www.elsekrijgsman.com staan alle data. Voor de 
huiskamerconcerten vraagt Else een donatie 
van 15 euro voor Artsen Zonder Grenzen. 
Wilt u een concert bijwonen? Kondig uw 
komst dan wel aan via een mail naar 
krijgsman.else@gmail.com 
De eerstvolgende concerten zijn op 25 okto­
ber, 15 en 29 november, 26 december en 1 
januari. 

Kom naar Trudy’s Kersmarkt 
zaterdagmiddag 21 november 
Evenals de afgelopen jaren houdt Trudy Oos­
terheert, bekend van haar decoratieve kerst­
creaties, binnenkort weer open huis in haar 
woning aan de Spreeuwenlaan 27. Op za­
terdag 21 november tussen 13.00 en 16.00 
uur verkoopt zij haar unieke kant-en-klare 
kerstboompjes en kerstornamenten die elk 
jaar weer bruikbaar zijn. De boompjes heb­
ben naar keuze ook lichtjes (via een stekker 
of op batterijen). Ook verkoopt Trudy hand­

gemaakte kerstballen, kransen en andere 
versierselen.
Trudy staat ook met een versierde tafel op de 
sfeervolle Christmas Market van de Engelse 
Kerk aan de Arie v.d. Spuyweg 1 op 28 novem­
ber van 10.00 tot 16.00 uur. Bovendien kun 
je haar kerstdecoraties op 11 december tus­
sen 10.00 en 15.00 uur komen bewonderen 
en kopen in woonzorgcentrum Duinhage, De 
Savornin Lohmanlaan 202.

Pilates en Yoga, Leeuwerikplein 9 
Saskia van Leeuwen, gediplomeerd diëtiste, 
sportinstructeur en docente Yoga en Pilates, 
geeft in haar huis aan het Leeuwerikplein 9 
enkele malen per week lessen Yoga en Pi­
lates voor 55-plussers in kleine groepjes. Pi­
lates is een fitnessmethode die in de eerste 
helft van de vorige eeuw is ontwikkeld door 
de Duits-Amerikaanse Joseph Pilates. Zijn oe­
feningen hebben in Nederland de laatste de­
cennia een groeiende populariteit gekregen. 
Zowel voor yoga als Pilates dienen deelne­
mers aan de lessen een eigen yoga- of Pilates­
mat aan te schaffen. 
De yoga-sessies zijn op maandag en woens­
dag van 12.15 tot 13.15 uur. De lessen Pilates 
vinden (naar keuze) plaats op maandag van 
13.30 – 14.30 uur, op woensdag van 11.15 - 12.15 

   KortOm
  Korte  ber ichten en aankondiging van evenementen in de buurt

http://www.elsekrijgsman.com
mailto:krijgsman.else@gmail.com
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uur, op donderdag van 09.30 – 10.30 uur en 
op vrijdag van 11.15 – 12.15 uur. Bovendien zijn 
er op donderdagen van 10.45 – 11.45 uur spe­
ciale Pilateslessen voor mensen met vermin­
derde mobiliteit. De oefeningen worden dan 
niet op een mat gedaan, maar op of rond een 
stoel. Voor meer informatie en de tarieven, zie 
de website www.saskiavanleeuwen.com
E-mail: info@saskiavanleeuwen.com

Markt voor Mantelzorgers 
op donderdag 12 november 

Bent u of kent u iemand die als mantelzorger 
actief is? Woonzorgcentrum Duinhage aan de 
De Savornin Lohmanlaan 202 organiseert op 
donderdag 12 november tussen 11.00 en 15.00 
uur een informatiemarkt voor mantelzorgers. 
Kom kijken en luisteren, krijg tips en ontdek 
dat je er als mantelzorger niet helemaal alleen 

voor staat. Een van de tips: Wie minimaal acht 
uur per week mantelzorg voor een Hagenaar 
verricht, kan via de website van de gemeente 
www.denhaag.nl een cadeaukaart aanvragen.    

Roep veiligheidsmaatregelen in de
Bosjes van Pex na geweldsincidenten
De gemeenteraadsfracties van VVD en Hart 
voor Den Haag hebben bij het College van B 
en W aangedrongen op meer veiligheidsmaat­
regelen in de Bosjes van Pex. In september 
zijn enkele tieners daar door een jeugdgroep 
belaagd en mishandeld. Ook de sportvereni­
gingen in het gebied dringen aan op maat­
regelen, zoals camera’s, betere verlichting en 
meer politiesurveillance. De politie heeft na 
onderzoek de afgelopen maand één arrestatie 
verricht. Het onderzoek loopt nog verder.  

Jubileumvoorstelling ODIA
in theaterloods Vogelwijk
De Haagse Toneelvereniging ODIA, die dit 
jaar ‘haar 100ste verjaardag viert, speelt in 
november in de bekende theaterloods aan 
de Laan van Poot de voorstelling Het leven en 
de dood van een clown onder regie van David 
Geysen (House of Rat). Het stuk is gebaseerd 
op het cultboek van de Amerikaanse schrij­
ver Heinrich Leibnitz ‘The life and death of a 
clown’. Begin jaren negentig ontving het stuk 
zeer goede kritieken op o.a. Broadway en in 
Berlijn. Na 1996 werd het niet meer opge­
voerd omdat Leibnitz hiervoor geen toestem­
ming meer gaf. Hij stond niet meer achter wat 
hij geschreven had. Nu, twintig jaar na zijn 
dood, mag het weer gespeeld worden.
Plot: Een gevestigd theaterregisseur krijgt de 
opdracht een jubileumvoorstelling te maken 
voor een klein theatergezelschap en heeft 
hiervoor totaal geen inspiratie. Dit leidt tot hi­

Duinhage
De Savornin Lohmanlaan 202, Den Haag

Van 11:00 uur tot 15:00 uur

Datum, tijd en locatie:

Mantelzorgmarkt
Duinhage

Speciaal 
voor u als

mantelzorger

12 november 2026

Wat gaan we doen?

informatiemarkt
VR-bril
stoelmassage
mantelzorgcafé

rad van fortuin
poffertjes
en nog veel meer!

Meld je aan!

Bekijk ook het volledige programma en meer activiteiten van de Haagse Mantelzorg Driedaagse
2026 via denhaag.nl/mantelzorgdriedaagse

Onderdeel van de Haagse Mantelzorg Driedaagse 2026

http://www.saskiavanleeuwen.com
mailto:info@saskiavanleeuwen.com
http://www.denhaag.nl
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Statenlaan 1
2582 GA  Den Haag
070 306 04 57
www.notariaatvansprundel.nl

PERSONEN- EN FAMILIERECHT
gespecialiseerd in erfrecht / afwikkeling nalatenschappen

 
ONDERNEMINGSRECHT
 
ONROEREND GOED

Verhuizen is nooit gemakkelijk, en brengt altijd heel 
wat rompslomp met zich mee. Wij weten dat, en helpen u graag bij 

het inrichten en decoreren van uw nieuwe thuis. 

Peter en Jetske van der Wallen staan 
voor u klaar om u te helpen met de keu-
ze van de juiste kleur verf of behang. 
Maar ook om u te helpen de juiste keu-
ze te maken als het gaat om zonwering, 
gordijnen of een nieuwe vloer. 

Dankzij de uitgebreide collecties van 
alle bekende kwaliteitsmerken is een 
keuze makkelijk gemaakt; bij ons vindt 
u alles onder één dak! Tapijt, laminaat, 
houten vloeren, overgordijnen, vitrages  
en inbetweens, zonwering, verf en  
behang. 

Wij stofferen ook uw trappen, naaien 
nog ambachtelijke lopers, zelfs uw 
oude maar zo geliefde meubels kunt u 
door ons opnieuw laten stofferen! Echt 
vakwerk voor ieder budget. Smaakvol, 
kleurrijk, en altijd van goede kwaliteit. 

Een eigen team van schilders, behan-
gers, stoffeerders en monteurs staat 
klaar om alles vakkundig af te werken.

We helpen graag met een planning, 
zodat u op de dag van verhuizing direct 
kunt genieten van uw nieuwe huis!

Fahrenheitstraat 620, 2561 DL  Den Haag
Tel.: 070 - 360 37 07, www.decohomevanderwallen.nl

Fahrenheitstraat 620 - 2561 DL Den Haag
Tel.: 070 - 360 37 07 - www.decohomevanderwallen.nl

Deco Home van der Wallen is een ‘full service’ woninginrichter waar ouderwetse kwaliteit 
en service nog steeds heel belangrijk zijn. Gratis interieuradvies, persoonlijk advies en vakwerk. 

Dat zijn de pijlers van ons familiebedrijf.
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larische bespiegelingen over het belang en de 
trivialiteit van het hedendaagse theater. 
Het stuk is in de loods te zien op 12, 13, 14 en 
15 november. O 6 januari wordt het opgevoerd 
in de Koninklijke Schouwburg. Zie voor tijden 
en tickets de website www.odia-toneel.nl

‘Haagsche icoontjes’ te verdienen
in winkelgebied Fahrenheitstraat
Een groot aantal winkeliers in het gebied 
Fahrenheitstraat/Thomsonlaan, met in to­
taal ruim 120 winkels, houdt sinds kort een 
bijzondere spaaractie voor de klanten. Bij aan­
kopen kunnen zegels worden verkregen en 
na het vergaren van een bepaald aantal zegels 
ontvang je een ‘Haagsch Icoon’, een minia­
tuur van geglazuurd keramiek dat te verge­
lijken is met de beroemde KLM-huisjes. Tot 
nu toe zijn er drie icoontjes: Het Torentje, het 
Mauritshuis en Hotel des Indes. 

Presentatie ‘ondernemersboek’ 
Vogelwijker Marcel Demper
Ondernemerscoach Marcel Demper, die in 
dit blad geregeld verhalen over ondernemers 
uit de wijk publiceert, 
heeft een boek ge­
schreven met handige 
en waardevolle tips en 
adviezen voor onder­
nemers. Dit boek, geti­
teld 100 scherpe vragen 
voor ondernemers, leert 
volgens de auteur eige­
naren van een onderneming ‘eerlijk te kijken 
naar zichzelf, hun bedrijf en de keuzes die ze 
maken’. ,,De vragen in dit boek zetten je aan 
het denken en laten je verder kijken dan al­
leen omzet, klanten en groei’’, aldus Marcel. 
Het boek wordt op woensdag 18 november 

om 18.30 uur officieel ten doop gehouden 
in boekhandel De Vries Van Stockum in de 
Haagse Passage (nr. 11). Wijkbewoners die 
hierbij aanwezig willen zijn, kunnen zich 
hiervoor aanmelden op de website 
https://marceldemper.nl/#boek 
Via deze site kan het boek ook worden besteld. 

Klankschalenconcert op zondag 
22 november bij St. Albaan
In het gebouwtje naast de St. Albaankerk aan 
de Rietzangerlaan verzorgen de spirituele mu­
sici Thomas en Chantal op zondagmiddag 22 
november om 14.00 uur een klankschalencon­
cert dat de toehoorders ‘meeneemt in een reis 
door verschillende klankvelden, lagen en the­
ma’s, gevoelens en emoties, beelden, kleuren, 
herinneringen en gedachten’. Entree: 15 euro.

   KortOm
  Korte  ber ichten en aankondiging van evenementen in de buurt

In september is het oude verbrokkelde asfalt-
wandelpad op de Laan van Poot tussen Nieboerweg 

en Nachtegaallaan vernieuwd. Het asfalt werd 
weggehaald en ervoor in de plaats kwam langs de 

bosjes een natuurlijk ogend halfverhard pad van een 
zand-grindmengsel.

http://www.odia-toneel.nl
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Energielabel
Inmiddels hebben tien wijkbewoners al een 
energielabel aangevraagd, een onderdeel van 
deze campagne. Woningen met een ener­
gielabel D of minder, dus over het algemeen 
slecht geïsoleerde woningen, komen hiervoor 
in aanmerking. Een energielabel geeft inzicht 
in de energiezuinigheid van de woning en 
kan helpen bij het bepalen van volgende stap­
pen om de woning verder te verduurzamen. 
Ook kan een verbeterd energielabel zorgen 
voor rentekorting op je hypotheek. Stuur een 
mail naar duurzaamwonen@denhaag.nl om 
een energielabel aan te vragen. Je krijgt dan 
van de gemeente nadere informatie.

Voordeelactie Vogelwijk op gang
Veel bewoners van de Vogelwijk zijn al behoorlijk actief bezig met het verduurzamen 

van hun woningen. De gemeente ondersteunt daarbij. Om verduurzaming in de 
Vogelwijk echt vleugels te geven heeft de gemeente sinds kort een pakket van acties, 

subsidies en andere ondersteuning beschikbaar. Vogelwijk Energiek ondersteunt 
dit initiatief van harte. In het vorige wijkbladnummer werd de actie afgetrapt. Goed 

nieuws: de campagne loopt in het nieuwe jaar door.

Isolatiepas 
De Pak je voordeel-actie kreeg de afgelopen 
periode veel aandacht via sociale media en ook 
de campagnewebsite van de gemeente werd 
goed bezocht. Neem voor alle acties een kijkje 
op www.denhaag.nl/vogelwijkpakjevoordeel
We merken dat het onderwerp leeft en dat 
wijkbewoners geïnteresseerd zijn in wat zij 
zelf kunnen doen. De actie biedt een breed 
scala aan ondersteuning. Zo kunnen huisei­
genaren gebruikmaken van een isolatiepas, 
waarmee tot € 750 korting op isolatiemateria­
len mogelijk is. Ook kun je kosteloos naar het 
Haags Warmtepompspreekuur, waar je advies 
krijgt over de mogelijkheden van een warmte­
pomp in je woning. 

EnergyParty bij jou thuis?
Er komt veel kijken bij het verduurzamen van 
je woning. Kies je wel of niet voor een thuis­
batterij en waar begin je eigenlijk als je gaat 
isoleren? Het helpt om hierover te praten met 
buren, vrienden of bekenden. De organisatie 
070Energiek organiseert voor de gemeente 
een aantal EnergyParty’s (energiefeestjes) in 
de Vogelwijk. Onder leiding van een expert ga 
je dan met elkaar in gesprek over verduurza­
ming van je huis. Vind je het leuk om thuis 

                  Nieuwsflitsen
 www.vogelwijkenergiek.nl  -  info@vogelwijkenergiek.nl
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een EnergyParty te organiseren? Kijk voor 
meer informatie op www.energyparty.nl of 
meld je aan via marco@energyparty.nl

Vacatures Vogelwijk Energiek
Wil jij via Vogelwijk Energiek bijdragen aan 
een toekomstbestendige wijk? Het bestuur 
van Vogelwijk Energiek is op zoek naar 
nieuwe leden. Mail ons via voorzitter@vogel-
wijkenergiek.nl of neem een kijkje op www. 
vogelwijkenergiek.nl. 

Spelregels voor plaatsing van buitenunits 
warmtepompen 
We kregen vragen over richtlijnen en spelre­
gels voor het plaatsen van een buitenunit (de 
luchtaanzuiger) van warmtepompen. In de 
volgende aflevering komen we hierop terug 
en delen we het beleid van de gemeente. 
We nemen daarin ook specifieke aandachts­
punten voor de Vogelwijk mee, zoals do's en 
don’ts met betrekking tot onze status van be­
schermd stadsgezicht en tips om het geluid te 
beperken.

                  Nieuwsflitsen
 www.vogelwijkenergiek.nl  -  info@vogelwijkenergiek.nl

Tijdens een informatieavond van Vogelwijk 
Energiek in juli j.l. zijn bewoners van de Vo­
gelwijk door Rick van de Westelaken geïnfor­
meerd over de gevolgen hiervan en mogelijke 
vervolgkeuzes. Inmiddels heeft Vogelwijk 
Energiek ervaringen verzameld van bewoners 
die gekozen hebben voor de aanschaf van een 
thuisbatterij om stroom in op te slaan.

Gebruik zonnestroom direct
De eenvoudigste manier om voordeel te halen 
uit zonnepanelen is de opgewekte stroom di­
rect zelf te gebruiken, bijvoorbeeld door over­
dag als de zon schijnt een elektrische auto op 
te laden of een wasmachine te laten draaien. 
Een thuisbatterij kan overtollige zonnestroom 

opslaan voor gebruik in de avond of op zwaar­
bewolkte dagen. Ook kleine stekkerbatterijen 
kunnen zo het eigen verbruik verhogen. Hun 
opslagcapaciteit is echter beperkt. Daarnaast 
zijn het laadvermogen en ontlaadvermogen 
begrensd: de thuisbatterij kan slechts een be­

Thuisbatterij: is dat verstandig?
Het einde van het jaar nadert en per 1 januari 2027 wordt de zogeheten 

salderingsregeling voor bezitters van zonnepanelen of kleine windmolentjes 
afgeschaft. De overtollige stroom die je met bijvoorbeeld panelen zelf hebt opgewekt 
en teruglevert aan het elektriciteitsnet mag dan niet meer worden weggestreept tegen 

de stroom die je afneemt van je energieleverancier. 
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Blijbouw Aannemersbedrijf 
 
Blijbouw is een allround aannemersbedrijf en biedt u alle diensten aan onder één dak. Denk hierbij aan complete 
verbouwingen en of renovaties, uitbouwen, opbouwen, elektra, timmerwerken, badkamers, keukens, toiletten, 
schilderwerken, vloeren, daken, metselwerken en sloopwerkzaamheden. Kortom een allround aannemersbedrijf! 
 
De huizen in de vogelwijk vallen onder het specialisme van Blijbouw. Renovaties en aanbouwen doen wij op dit 
moment het meest in de wijk. Wij weten precies wat wij tegen kunnen komen tijdens de werkzaamheden en kunnen er 
daarom ook rekening mee houden in het voortraject. 
 
Tevens kiest u voor Blijbouw wanneer u op zoek bent naar een totaal leverancier. Wij delen de projecten op in stukken 
zodat er voor u meer overzicht ontstaat in de verbouwing. Stapsgewijs nemen wij u mee in de verschillende fases en 
zorgen wij dat de verbouwing een feestje wordt! 
Ook het eigen personeel, 13 vakmannen in dienst op dit moment, kan een reden zijn om te kiezen voor Blijbouw. Elk 
met een eigen specialiteit maar vooral gericht op renovatie en uitbouw in het klassieke segment. 
 
Zie onze website vol met foto’s en referenties. Hier kunt u een indruk krijgen van onze manier van werken en de 
resultaten van ons werk. 
 
De vijf pijlers van Blijbouw:     Blijbouw aannemersbedrijf 

1. Betrouwbaarheid     Stevinstraat 210  
2. Ontzorgen      2687 EV Den Haag 
3. Oplossingsgericht     www.blijbouw.nl  
4. Samenwerking      Info@blijbouw.nl  
5. Tevredenheid      06-51915562 

Sporten, ontspannen 
en genieten bij
StatenSport Kijkduin

WWW.STATENSPORT.NL/STATENSPORT-KIJKDUIN

KOFFIE EN 
GEZELLIGHEID

Ontmoet, ontspan 
en geniet op 

ons terras.

STATENSPORT 
KIJKDUIN

REFORMER 
PILATES

Sterk, soepel 
en in balans.

Ervaar het Biocircuit, geniet van een
kop koffie en wordt sterker met
onze Reformer Pilates lessen! 

BIOCIRCUIT
Slim en effectief

trainen in 30 minuten,
afgesteld op jouw

lichaam. 

INFO@STATENSPORTKUIKDUIN.NL +31 6 11953448
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perkte hoeveelheid stroom per seconde opne­
men en afgeven. Hierdoor kan zij niet altijd 
pieken in de stroomproductie of het stroom­
verbruik opvangen. Bovendien bieden veel 
stekkerbatterijen geen noodstroom bij een 
stroomstoring.

Vermindering van netcongestie
Wanneer huishoudens opgeslagen stroom 
gebruiken tijdens piekmomenten, nemen zij 
minder elektriciteit van het net af. Door zon­
nestroom op te slaan bij een hoge productie 
kan ook de piek in teruglevering afnemen. 
Slim aangestuurde thuisbatterijen kunnen zo 
gezamenlijk bijdragen aan het verminderen 
van netcongestie en de belasting van het elek­
triciteitsnet van de wijk. Hierdoor kunnen zij 
het risico op lokale overbelasting verkleinen 
en mogelijk helpen om storingen als gevolg 
van overbelasting te voorkomen.

Let op kosten en energiecontract
Energieleveranciers hanteren verschillende 
terugleververgoedingen, terugleverkosten en 
contractvoorwaarden. Vooral bij een dynamisch 
energiecontract kunnen wisselende stroom­
prijzen van invloed zijn op het rendement. 
Een thuisbatterij is financieel niet voor ieder 
huishouden rendabel. De aanschafkosten 
zijn hoog en de besparing hangt af van het 
energieverbruik, de batterij en het lopende 
energiecontract.
Ons advies: gebruik zonnestroom zo veel mo­
gelijk direct en vergelijk energiecontracten 
zorgvuldig. Overweeg je een thuisbatterij aan 
te schaffen, bereken dan vooraf de verwachte 
kosten en besparingen. Zo maak je een wel­
overwogen keuze die past bij jouw huishou­
den én kan bijdragen aan een betere balans op 
het elektriciteitsnet.

Maandag
2 november

10.30-12.00 uur: Koffie
ochtend voor wijkbewoners 
in paviljoen tennispark 
Houtrust

Dinsdag
10 november

20.00 uur: Algemene 
Ledenvergadering wijkver-
eniging in het clubhuis van 
sportvereniging Quick, De 
Savornin Lohmanlaan

Maandag
16 november

10.30-12.00 uur: Koffie
ochtend voor wijkbewoners 
in paviljoen tennispark 
Houtrust

Woensdag
18 november

19.30 uur: Vertoning film 
Life is a Cabaret op IJsvo-
gelplein 2

Maandag
30 november

17.30 uur: Borrel en diner 
van de Vogelwijk Dinerclub. 
Nadere informatie 
bij Marja van Ede: 
marjavanheel@gmail.com

Maandag
7 december

10.30-12.00 uur: Koffie
ochtend voor wijkbewoners 
in paviljoen tennispark 
Houtrust

Woensdag
9 december

17.00 uur: Ontsteken 
lichtjes van de grote 
kerstboom in het Mezen-
laan-plantsoen m.m.v. het 
Vogelwijk kerstkoor

Vogelwijkagenda
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Nieuwe monumentale bomen
De Vogelwijk is twee bijzondere 
bomen rijker. Aan de officiële lijst 
van Haagse Monumentale Bomen 
zijn onlangs de Oostenrijkse den 
midden op het Fazantplein en de 
maar liefst 221 jaar oude zomereik in de 
Bosjes van Poot toegevoegd. Die laatste draagt 
de toepasselijke naam De 12 Broers. Elders in dit 
nummer vindt u er meer over. Op de Haagse 
bomenkaart via www.hethaagsegroen.nl is een 
complete route langs monumentale bomen te 
vinden. 

Mulch jij al?
In het najaar kun je als groene tuinier bijna 
niet om het woord mulch heen. Maar wat is 
het eigenlijk? En vooral: waarom is het zo goed 
voor je tuin?
Mulch is simpelweg een laagje natuurlijk ma­
teriaal op de bodem rondom je planten. Geval­
len bladeren, fijngeknipt snoeiafval, compost of 
houtsnippers: je kunt er van alles voor gebrui­
ken. Zo’n laagje werkt als een dekentje voor de 
bodem. Het beschermt tegen kou en uitdroging, 
houdt onkruid een beetje op afstand en wordt 
langzaam omgezet in voeding voor je planten. 
Ook kleine tuindieren doe je er plezier mee: het 
is een fijne, natuurlijke schuilplek. Het mooi­
ste is: je hoeft er bijna niets voor te kopen. Kijk 
gewoon eens wat je tuin je geeft. Laat bladeren 

liggen waar het kan, knip uitgebloeide 
planten klein en gebruik je snoeiafval 
opnieuw. Zo geef je je tuin in het 
najaar een extra boost én help je de 
natuur een handje. 

Wacht met bollen op herfstkou
Wij krijgen vaak de vraag wanneer bloembollen 
nou écht de grond in moeten. Het verlossende 
antwoord: heb nog heel even geduld tot de 
herfsttemperatuur écht onder de 12 graden zakt. 
Pas wanneer de bodem goed is afgekoeld, krij­
gen de bollen het juiste signaal om veilig te wor­
telen. Trek dus tussen half oktober en december 
– zodra de bladeren massaal van de bomen val­
len – de tuin in om je (biologische) bollen twee 
tot drie keer zo diep als de bolhoogte te planten.  

Egellaan Vogelwijk groeit uit
Bij het project Egellaan Vogelwijk zijn inmiddels 
zo’n 140 bewoners aangesloten. 
Door tuinen met elkaar te verbinden en egel­
vriendelijk te maken, ontstaat een veilig gebied 
voor egels. Een doorgang, een rommelhoekje, 
minder bestrating en een plek voor de winter­
slaap maken ook uw tuin geschikt. 
Doe mee! Hoe meer tuinen zich aansluiten, 
hoe sterker het netwerk wordt. 
Meld je aan en/of vraag informatie via
egellaan.vogelwijk@gmail.com 
Volg de Egellaan ook via Hoplr Vogelwijk.

Groenverleiders Vogelwijk

http://www.hethaagsegroen.nl
mailto:egellaan.vogelwijk@gmail.com
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Nu we volop genieten van de 
herfst, wil ik graag salie onder 
de aandacht brengen, een echt 
herfstkruid, waarvan de smaak 
heerlijk combineert met pom­
poen, paddenstoelen, aard­
appel en bonen. Maar ook in 
de tuin is salie een aanwinst. 
Met haar grijsgroene, fluweel­
achtige bladeren zorgt ze het 
hele jaar voor groen en kun je 
zelfs in de winter nog blaadjes 
oogsten.

Echte salie (Salvia officinalis) 
komt oorspronkelijk uit het 
Middellandse Zeegebied. Ze 
houdt van een zonnige plek 
en goed doorlatende en bij 
voorkeur wat kalkrijke grond. 
Heel kieskeurig is ze niet. Een­
maal aangeslagen kan ze goed 
tegen droogte, wat fijn is met 
de droge zomers die we steeds 
vaker hebben. In de vroege 
zomer bloeit ze met prachtige 
paarsblauwe bloemen, waar 
bijen en hommels graag op 
afkomen. 

Salie wordt al eeuwen gewaar­
deerd om haar geneeskrach­
tige eigenschappen. De naam 
is afgeleid van het Latijnse 

Kruidentip van de maand 

De Groenverleiders Vogelwijk (Bernadette, Britta, Dick, Jeanine en Simone) zetten zich in voor het ver-
groenen en verduurzamen van onze mooie tuinstadwijk. Heb je een goed groen idee of wil je meer weten 
over wat we doen? Je bereikt ons via: groenverleidersvogelwijk@gmail.com

Salie
Door Nancy Arkema - professioneel kruidenkenner

salvare, dat genezen betekent. 
Vroeger werd ook wel gezegd: 
‘Waarom zou een mens sterven 
als er salie in zijn tuin groeit?’

Mond en keel 
Salie bevat onder andere etheri­
sche oliën, looistoffen en bitter­
stoffen. Ze wordt traditioneel 
gebruikt bij irritaties en lichte 
ontstekingen in de mond en 
keel. Volgens de oude signa­
tuurleer zou de vorm van het 
blad, dat aan een tong doet den­
ken, wijzen op haar toepassing 
bij klachten van mond en keel. 
Een saliegorgeldrank is een be­
kende toepassing.

Ook staat salie bekend om 
haar zweet remmende wer­
king en wordt ze van oudsher 
toegepast bij overmatig trans­
pireren. Met één salieplant in 
je tuin haal je dus heel wat in 
huis. Een mooie plant voor 
insecten, een smaakmaker 
in de keuken en een waarde­
volle aanvulling op je eigen 
kruidenapotheek. Bak eens 
een paar salieblaadjes kro­
kant in olijfolie, strooi ze over 
een heerlijke pompoensoep 
en geniet van de herfst!

Kijk voor meer informatie en
inspiratie op www.herborista.nl

http://www.herborista.nl/
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WONINGINRICHTING
ZONWERING

Behang (werk) • Vloerbedekking • PPVVCC • Binnen Zonwering • Buiten Zonwering

Leyweg 1150, Den Haag  T: 070 - 32114 00      WWWWWW..FFIIRRMMAAVVAANNRRIIJJNN..NNLL

Samen ruim  123 jaar 
ervaring en een 

begrip in de regio

KOM LANGS
VOOR EEN
ADVIES 
OP MAAT

Samen ruim  123 jaarSamen ruim  123 jaar

Firma

SCHEVENINGSE MAKELAARS
voor regionaal onroerend goed
makelaars@devilee.nl Prins Willemstraat 31
Telefoon 070 352 42 01 2584 HT Scheveningen

06 533 60 429 • INFO@HENRIDEJONG.NL

Sinds 1982 met zorg en
passie in de Vogelwijk actief

TUINEN
ONTWERP & UITVOERING

ONDERHOUD
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Politie
Alarmnummer bij acute nood, levensgevaar of 
brand: 112
Algemeen politienummer: 0900-8844

Politiebureau Segbroek, Fahrenheitstraat 192. 
Geopend van 08.00 tot 18.00 uur. 
Wijkagent: Chiel Lentz. 
Tel. 0900 - 8844 (vraag naar Bureau Segbroek 
Den Haag).
e-mail: chiel.lentz@politie.nl 
Werkdagen: ma, di, do, vr en vaak in weekends.

Buurtveiligheid
Hebt u informatie of wilt u informatie over de 
(on)veiligheid in de wijk, neem dan contact op 
met het buurtveiligheidsplatform 112Vogelwijk, 
e-mail: 112vogelwijk@vogelwijkdenhaag.nl

Brandweer:
Bij brand: 112
In alle andere gevallen: (070) 362 11 50
Post Loosduinen/Segbroek tijdens kantooruren:  
(070) 359 15 11

Doktersnachtdienst
tel. (070) 346 96 69

Werkgroep AED Vogelwijk
aedvogelwijk@gmail.com, tel. 06 53414041

Stadsdeelkantoor Segbroek
Fahrenheitstraat 190, tel.(070) 14070.
Directeur: Daniel van Drunen, email:
daniel.vandrunen@denhaag.nl
Openingstijden: Alleen op afspraak 
(via www.denhaag.nl onder ‘Contact’). 
Het stadsdeelkantoor is van maandag t/m vrij-
dag geopend van 08.30 tot 16.30 uur. Voor pas-
poorten en rijbewijzen moet u naar stadsdeel-
kantoor Centrum of Escamp. 

Dierenambulance Den Haag
tel. (070) 328 28 28

Klachtentelefoon gemeente
Tel. 14070

Informatie over het duingebied 
Eric Wisse
tel. 06 - 30 19 88 94

Burenhulp Segbroek/Vogelwijk
Tel. 088 - 2987177 (voor vraag en aanbod van 
kleine klusjes).
Zie ook: www.servicepuntxl.nl/burenhulp

Ouderenconsulent
Voor informatie, advies en bemiddeling op het 
gebied van wonen, welzijn en zorgverlening ten 
behoeve van ouderen kunt u contact opnemen 
met ouderenconsulent Linda Hagen via:
(070) 205 24 80 of (06) 81 28 94 86, 
e-mail: l.hagen@wijkz.nl.

Wijkbus Segbroek
Voor aanmelding als abonnee (€30 per kwartaal) 
en vervoersafspraken: bel tussen 08.30 en 10.00 
uur met (06) 28 99 65 53..

Telefooncirkel
Via de ouderenconsulent (070 - 205 24 80 of 
070 - 205 26 60) kunnen wijkbewoners ook wor-
den aangesloten bij een ‘telefooncirkel’. Dan wor-
den zij dagelijks op vaste tijdstippen gebeld om 
te weten te komen of alles in orde is. 

Nuttige adressen & 
telefoonnummers

WIJKOUDERENWERK

Segbroek / Vogelwijk
Hulp voor zelfstandig wonende ouderen

Thuiszorg
Florence Gezondheid en Zorg
In woonzorgcentrum Uitzicht, Zonne-
bloem-straat 383, kunt u terecht voor alle infor-
matie op het gebied van zorgvelening.
Tel. (070) 754 55 66. e-mail: info@florence.nl

Haagse Wijk- en Woonzorg (HWW)
O.a. voor thuiszorg, personenalarmering, etc.
Wijkverpleegkundige HWW: 06-82010709
e-mail: instroom@hwwzorg.nl
Tel: (070) 379 33 00  - www.hwwzorg.nl

Evita Zorg Den Haag 
(ook voor personenalarmering en spreekuren 
voor mantelzorgers)
e-mail: info@evitazorg.nl
Tel: (070) 31416000 - www.evitazorg.nl

BabZ
Begeleiding, advies en bemiddeling in de thuis-
zorg. Thomsonlaan 129.
24/7 bereikbaar. Tel: (070) 239 01 05, 
e-mail: info@babzorg.nl - www.babzorg.nl

http://www.denhaag.nl
mailto:instroom@hwwzorg.nl
http://www.hwwzorg.nl
http://www.evitazorg.nl
mailto:info@babzorg.nl
http://www.babzorg.nl
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Houtrustkoff ie
Gezellige ontmoeting met wijkgenoten elke 
eerste en derde maandag van de maand van 
10.30-12.00 uur, Tennispaviljoen Houtrust.

Vogelwijk Dinerclub
Elke laatste maandag van de maand eten op 
diverse locaties. 
Organisatie: Marja van Ede-Van Heel. 
e-mail: marjavanheel@gmail.com

Huiskamerbridgeclub
Elline van Dijk, tel. 3659257, 
e-mail: bridgevogelwijk@gmail.com

Jeu de boules
Sportveld Laan v. Poot, dinsdag 14.00-16.00 uur.
Info: Pieter Cusell, tel. 06 43492040, 
e-mail: pieter.cusell@gmail.com

Conditietraining voor heren
(waarbij kracht en spel samenkomen)
di. avond 20.30-21.30, Heldringschool, IJsvogelplein
Frank v.d. Maaten, tel. 06 51182353

Damesgymnastiek
Donderdag 20.15-21.15, Gymzaal Heldringschool
Ineke Spaanbroek, tel. 365 30 02, 
e-mail: inekecastel@gmail.com

Seniorengym (m/v)
Zaterdag 10.30-11.30 uur, Heldringschool
IJsvogelplein,  Quintana van der Willigen,
tel. 06 24511063, 
e-mail: indebloeivanjeslijtage@quin-c-c.nl

Volleybalclub
Woensdag 20.15-22.00 uur Sportclub Westduin, 
Laan van Poot 355A. 
Eelco Jan Velema,  tel. 06 46291428

Website
www.vogelwijkdenhaag.nl

Postadres wijkvereniging
Postbus 65923, 2506 EE Den Haag

Bestuur
Voorzitter
Yvonne van der Meer
e-mail: voorzitter@vogelwijkdenhaag.nl

Secretaris
Lodewijk de Haes
e-mail: bestuur@vogelwijkdenhaag.nl

Penningmeester
Frans de Boer
e-mail: penningmeester@vogelwijkdenhaag.nl

Portefeuille Openbare ruimte
Paul Lohmann, tel. 06 14355222
e-mail: pag.lohmann@gmail.com

Portefeuille Sociale Wijkzaken 
Michiel Kok, tel.06 30355585
e-mail: sociaal@vogelwijkdenhaag.nl

Commissies
Verkeer
Stef Tours, Fred van der Burg, Huub Cramer 
e-mail: verkeer@vogelwijkdenhaag.nl

Activiteiten (volwassenen)
Flip Petri (06-22711850), Yvonne Brouwer, 
Marjan Scheeres
e-mail: activiteiten@vogelwijkdenhaag.nl

Kinderactiviteiten
Alphons Jacobs, Kiplaan 8 
e-mail: kinderen@vogelwijkdenhaag.nl

Vogelwijk Energiek
Voorzitter: Britta Schaffmeister
Secretaris: Hans Hutter
Overige bestuursleden: Huub van Rossum, 
Arjan Kuijstermans, Dick Tielrooij, 
Erwin Mulders en Simone van Putten.
e-mail: info@vogelwijkenergiek.nl
website: www.vogelwijkenergiek.nl

Ledenadministratie
voor aanmeldingen, opzeggingen en adreswijzigingen
e-mail: leden@vogelwijkdenhaag.nl

De contributie voor de wijkvereniging (bedraagt 
€ 15,- per gezin per jaar. Voor de contributiebeta-
ling wordt jaarlijks een factuur toegezonden. 

Rek.nr. wijkvereniging: 
IBAN: NL61 INGB 0001783722

Activiteiten 
& Clubs

Wijkvereniging
De Vogelwijk

mailto:pag.lohmann@gmail.com
mailto:info@vogelwijkenergiek.nl
mailto:info@vogelwijkenergiek.nl
mailto:info@vogelwijkenergiek.nl
mailto:info@vogelwijkenergiek.nl
mailto:info@vogelwijkenergiek.nl


Van Bergenstraat 7  |  den haag

Jumbo Foodmarkt Koornneef Aan de Haven is de grootste foodbeleving van de regio! Onze koks
en versspecialisten bereiden dagelijks de lekkerste, verse maaltijden die je kunt nuttigen in ons

gezellige Foodcafé of eenvoudig mee kunt nemen als take away. Natuurlijk kun je ook terecht voor je
wekelijkse boodschappen: wij combineren gemak, kwaliteit en smaak in één unieke winkelervaring!

eerste uur gratis
parkeren in onze
parkeergarage

scan mij!scan mij!scan mij!scan mij!scan mij!scan mij!scan mij!scan mij!scan mij!scan mij!scan mij!scan mij!scan mij!
Bestel nu ook

gemakkelijk online
Bestel nu ook

gemakkelijk online

bewoners uit

onze ruime
openingstijden

maandag t/m zaterdag    7.00 uur - 22.00 uur
zondag                           8.00 uur - 21.00 uur

Daarnaast kun je aan de haven tot 18:00 uur
gratis voor de deur parkeren.

Hallo!de Vogelwijk!



 
Van Boetzelaerlaan 1 - Den Haag 

T 070-3558400 - www.korffdegidts.nl

Met liefde  
voor jouw thuis.

Plan bij ons een afspraak!
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